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Baptémes dans notre unité pastorale

COMMUNAUTE DE ST-HONORE : Le 11 juillet, nous avons accueilli Mathéo
Couillard dans notre communauté chrétienne. Et le 18 juillet, nous avons
accueilli Thomas Bilodeau. Félicitations aux heureux parents.

COMMUNAUTE DE STE-CLAIRE : Le 18 juillet, nous avons accueilli Romie Ga-
gnon et Eloise Lavoie dans notre communauté chrétienne. Félicitations aux

heureux parents.

Mariages dans notre unité pastorale

COMMUNAUTE DE SAINTE-ANNE : Le 11 juillet 2026, s'uniront par le sacre-
ment du mariage, Isabelle Blouin et Jacques Larouche. Nos meilleurs
veoeux de bonheur !

Funérailles dans notre unité pastorale

COMMUNAUTE DE ST-FULGENCE : Nous a quittés pour la maison du Pére,
Mme Gabrielle Desmeules. Ses funérailles seront célébrées dans notre
communauté chrétienne le 1 aoGit 2026. Nos sincéres condoléances a la
famille.
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HORAIRE DES CELEBRATIONS

S 1i 25 iuillet 2026
16h  St-Luc Pas de célébration
9h15 St-Fulgence CELEBRATION DOMINICALE DE LA PAROLE
9h30 St-David MESSE ANNIVERSAIRE

M. Jean-Philippe Savard
9h30 Ste-Claire CELEBRATION DOMINICALE DE LA PAROLE
10h45 Ste-Rose CELEBRATION DOMINICALE DE LA PAROLE

11h  St-Honoré MESSE A INTENTION COMMUNE
Mme Léona Beaumont, de sa famille
Mmes Yolande Lapointe et Bérengere St-Pierre, de Andréa et
Jean
Mme Charlotte C6té, de M. Fernand Tremblay

Samedi 1= aotit 2026

16h  St-Luc M. Raymond Lecours, de I'équipe des compteuses et M. Michel
Villeneuve

Dimanche 2 aotit 2026

8h00 Ste-Anne Mme Yolande Lepage, de Fernande et Réjean Blackburn

9h15 St-Fulgence M. Christian Tremblay, de son épouse Clara Morin

9h30 St-David MESSE ANNIVERSAIRE
M. Laurier Boulianne

9h30 Ste-Claire MESSE A INTENTION COMMUNE

Mme Emilie Perron, de Yvonnie, Luc et Louis

Mme Cécile Trépanier, de 1'Equipe d'Animation Locale de Sainte-
Claire

10h45 Ste-Rose Julien, Fernande et Linda Grenon, de Mme Odette Grenon

11h  St-Honoré Mme Candide Guay, de son époux et ses enfants
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Une tradition remontant aux premiers temps de I'Eglise fait d’Anne et Joachim les grands
-parents de Jésus. Décrétée « patronne de la province de Québec », Sainte Anne est chére
au coeur des fidéles d'ici, notamment parce qu’elle incarne les vertus familiales et la mis-
sion des grands-parents dans I'éveil a la foi. Elle met aussi en évidence la beauté et la né-
cessité de la piété populaire dans la vie des gens, qui est souvent I'amorce d'un chemine-
ment de foi plus approfondi. Bonne Journée mondiale des grands-parents...

N -

Dieu notre Pére, nous te rendons grace aujourd’hui pour celle que nous appelons affec-
tueusement « la bonne sainte Anne ».

En ce jour ou nous la fétons avec son mari Joachim, nous voulons aussi te bénir pour nos
familles et les confier a ta bienveillance.

R/ Fais-nous voir la réalisation de tes promesses !

Veille sur chacune de nos familles, protege-les du malheur et de la détresse.
Raffermis les liens au sein des familles unies et réconforte celles qui sont divisées.

Séme dans le coeur de chacun de tes enfants le golit de mettre en pratique ta loi d’amour
pour que notre monde devienne chaque jour un peu meilleur sous ton regard aimant.

R/ Fais-nous voir la réalisation de tes promesses!

Merci, Seigneur, car tu nous donnes de connaitre les mystéres du Royaume des Cieux.

Raffermis-nous dans I'espérance et fais nous bénéficier de routes les bontés dont nos an-
cétres dans la foi ont témoigné au cours des ages.

R/ Fais-nous voir la réalisation de tes promesses !




NEUVAINE DE SAINTE-ANNE 2026
DE LA PAROISSE SAINTE-ANNE DE CHICOUTIMI

Prendre soin

CHANT-THEME : JE VOUDRAIS (ROBERT LEBEL)
Prédication d cl . 17h30 ( istrée) et 19h00

Mercredi 22 juillet : Messe avec onction des malades a 14h présidée par I'abbé Denis Coté,
prétre-modérateur

Jeudi 23 juillet : Prendre soin de ma foi, de ma vie spirituelle
Vendredi 24 juillet : Prendre soin de soi

Samedi 25 juillet : Prendre soin de la réconciliation — Célébrations communautaires du
Pardon (7h30 et 19h) — (absolution sacramentelle individuelle)

Dimanche 26 juillet : Féte de saint Anne
Messes a : 7h, 8h, 9h, 10h, 11h, 14h, 16h
20h00 : Messe solennelle avec Mgr René Guay et I'abbé Denis Coté, modérateur
Procession aux flambeaux apreés la messe de 20h

Le Quotidien




Priere a sainte Anne

Bonne sainte Anne, toi qui sais prendre soin, je m’adresse a toi.

Aide-moi a bien accomplir ma mission chrétienne dans notre monde en nourrissant spé-
cialement ma foi et ma vie spirituelle par la priéere, la méditation de la Parole de Dieu et la
participation aux sacrements de I'Eglise...

Fais que je prenne soin avec ta tendresse et ta bienveillance des personnes qui m’entou-
rent. Que je sois au milieu d’elles et pour elles un étre rempli d’accueil, d'amour et de par-
don. Je te prie pour ma communauté chrétienne ainsi que pour notre Eglise afin qu’elles
connaissent un nouveau printemps d’Evangile.

J'élargis ma priére a toutes les personnes de notre société, spécialement les jeunes et les
ainés, les personnes affectées par la pauvreté et I'exclusion, les gens souffrants et ma-
lades, sans oublier ceux qui en prennent soin.

Enfin, apprends-moi a prendre soin de moi, daigne écouter mes demandes personnelles
et intercéde pour moi auprés de Dieu afin d'étre exaucé. Par Jésus Christ, notre Seigneur.
Amen.




M 1 22 juillet
7h30 La famille de M. Joseph C6té, de Gilles et Danielle

14h00 ONCTION DES MALADES
Pour faveurs obtenues, de Mme Diane Desbiens et M. André Tremblay
19h00 Mme Léona et M. Claude Lachance, de Mme Giséle Lachance

Jeudi 23 iuillet
7h30 M. Rosaire Nadeau, diacre permanent, de Mme Géraldine Gingras
19h00 M. Mario Jean, de Mme Monique Tremblay

Vendredi 24 iuillet

7h30 M. David Perron, de Mme Gérardine Gingras

19h00 Pour la Sainte Vierge, de Mme Anne-Marie Vaillancourt

g 1i 25 iuillet

7h30 Mme Estelle Simard-Morais, de Johanne et Michel Desgagné
19h00 Mme Thérese Tremblay, de sa niéce

7h00 MESSE A INTENTION COMMUNE
M. Pierre Morissette, de Mireille et Daniel
Mme Vicky Rousseau, de son pére
8h00 MESSE A INTENTION COMMUNE
Mme Emy Boulianne, de Réjean et Pauline
Mme Pierrette Richard, de son époux Jean-Marc
9h00 M. Jean-Marc Flynn, de M. et Mme Bernard Morin
10h00 L'abbé Jean Brassard, de Mme Colette Paquet
11h00 MESSE A INTENTION COMMUNE
M. Raynald Desgagné, de Margot, Sylvain, Pierre et Josée
Pour le 50¢ anniversaire de décés de M. Gérard Tremblay, de sa famille
Pour le 10¢ anniversaire déces de Mme Marguerite Simard, de la famille
Mme Denise Tremblay, de sa sceur Etiennette
14h00 La famille de M. Joseph C6té, de Gilles et Danielle Coté
16h00 M. Rosaire Perron, de son épouse

20h00 M. Maurice Desbiens, de son épouse




17¢ Dimanche du Temps ordinaire A — 26 juillet 2026

Le grand roi David mourut vers 972 avant J.-C,, apres un long et fructueux regne, consa-
cré a I'expansion des frontiéres du royaume, a la consolidation de I'union entre les tribus
du nord et du sud, et a l'instauration de la paix et de la tranquillité pour le peuple de Dieu.
Son fils, Salomon, lui succéda.

Salomon accomplit un travail remarquable en structurant le royaume que son pére lui
avait légué. Soucieux de former une classe politique apte a gouverner, il recruta des
sages étrangers (notamment égyptiens) pour sa cour et s'entoura dhommes reconnus
pour leur savoir, leur justice et leur prudence. La cour de Salomon devint ainsi un véri-
table foyer de sagesse.

Salomon ne concevait pas son réle comme un privilége personnel dont il pouvait se ser-
vir a son propre profit, mais plutét comme un ministere que Dieu lui avait confié. Il était
conscient que l'autorité est un service qui doit étre exercé avec sagesse et que le but ul-
time de ce service est la réalisation du bien commun.

C'est ainsi qu'il ne demanda pas a Dieu les choses que les rois désirent habituellement et
qui constituent le fondement de leur pouvoir : une longue vie, des richesses, la mort de
leurs ennemis. Ce qu'il demanda, c’est un coeur capable d'écouter et de juger avec justice.
Cela implique le discernement entre le bien et le mal, en lien direct avec Geneése 2, 9.
C'est la sagesse requise pour se comporter en adulte responsable, qui n’est plus un enfant,
mais pas encore un vieillard. C'est la qualité premiére d'un roi qui gouverne au nom de
Dieu, au point que la connaissance du bien et du mal le rend semblable a Lui.

Mais cette connaissance ne peut étre acquise par I'homme. Elle doit étre recherchée au-
pres de Dieu, source de sagesse, a l'instar de Salomon. C'est pourquoi I'écoute est néces-
saire, ce qui implique un désir de communion avec Dieu par la fidélité a ses paroles et a
ses préceptes, expression de sa volonté. Deés lors, la vie du roi doit étre une histoire de
consécration a la Parole de Dieu (Psaume 118.57), sachant que I'amour offert a Dieu par
elle contribuera a son bien (Romains 8.28). Il a trouvé le trésor, la perle (Matthieu 13.44-
46). Le croyant qui, comme Salomon, adheére a ce discernement, sait puiser dans le trésor
inépuisable des Ecritures a la fois le « nouveau » et I'« ancien », car la nouveauté de la pré-
dication de I'Evangile révéle et accomplit en Christ les desseins divins anciens.

Toute personne qui porte des responsabilités au sein de nos communautés paroissiales
doit se sentir interpeller par la figure de Salomon. Il les invite a une véritable attitude de
service : leur but ne doit jamais étre la réalisation de leurs propres ambitions, mais bien le
bien commun, I'intérét de toute la communauté.



18¢ Dimanche du Temps ordinaire A — 2 aout 2026

Avec la deuxieme lecture de ce dimanche, nous concluons la réflexion de Paul sur la
question du salut. Dieu offre le salut a tous, gratuitement et sans condition et il est offert
a 'humanité par Jésus-Christ.

Embrasser le salut que Dieu offre, s'identifier a Jésus et marcher avec lui sur le chemin
de I'amour de Dieu et du dévouement a nos fréeres et soeurs, nous le savons, n'est pas un
chemin facile, jalonné de triomphes et de succes humains; c'est un chemin qu'il faut par-
courir, souvent dans la douleur, la souffrance et le renoncement, en affrontant les forces
de la mort, de l'oppression, de 1'égoisme et de l'injustice. Mais malgré les obstacles a sur-
monter, les menaces qui planent et les mille défis qui se présentent chaque jour a nous
qui suivons le chemin de Jésus, nous pouvons et devons avoir confiance en l'issue finale.

Si Dieu est pour nous, qui sera contre nous ? Rien ne peut vaincre celui ou celle qui est
I'objet de I'immense et immortel amour de Dieu — un amour manifesté par le mouve-
ment qui a conduit le Christ a I'abandon total de sa vie pour nous placer sur le chemin du
salut et de la plénitude.

Comme croyant et croyante, nous devons étre certain que Dieu nous aime et qu'il nous
réserve la vie en plénitude, le bonheur absolu, la communion totale avec lui. Ainsi, nous
pouvons choisir, avec tranquillité et sérénité, le chemin de Jésus — un chemin de don de
soi, d'abandon de notre vie, d'amour jusqu'au bout... Nous pouvons, comme Jésus, lutter
objectivement contre 1'égoisme, 'injustice, I'oppression, le péché; affronter la persécu-
tion, l'angoisse, les dangers et les piéges tendus par les autres, avec la certitude que rien
ne peut nous vaincre ni nous détruire... Au bout du chemin, nous attend une vie de bon-
heur infini avec Dieu.

A ce don que Dieu nous donne se rattache une responsabilité : en tant que disciples de Jé-
sus, nous devons nous engager face a la faim dans le monde. Aucun chrétien ne peut se
dédouaner du fait que 80 % de 'humanité soit contrainte de vivre avec seulement 20 %
des ressources disponibles. Aucun chrétien ne peut se désintéresser de la situation lors-
que les ressources destinées a la santé, a I'éducation, au logement et a la construction de
réseaux d'assainissement de base sont gaspillées en armements et en futilités. Aucun
chrétien ne peut trouver la paix intérieure lorsque tant d'hommes et de femmes, aprés
une vie de labeur, percoivent des pensions dérisoires qui couvrent a peine leurs frais meé-
dicaux, tandis que des sommes exorbitantes sont dépensées pour des projets superficiels
qui ne servent qu'a flatter l'ego des puissants. Nous avons une responsabilité dans la
construction du monde. N'oublions jamais que les biens créés par Dieu appartiennent a
tous et non a un groupe restreint de privilégiés. Assumer cette responsabilité, c'est
rendre Jésus présent dans le monde et faire du Royaume une réalité vivante dans I'his-
toire de I'humanité.




Dis-moi comment...

Dis-moi comment changer le monde juste un tout petit peu.

Comment rendre I'air que je respire un peu plus frais, un peu plus doux.
Comment tendre la main a celui qui me refuse son sourire.

Comment offrir mon sourire a celle qui m’a fait mal.

Dis-moi comment vivre d’amour juste un tout petit peu.

Comment suivre ton Fils jusqu’au pied de la croix.

Comment refuser de baisser les bras devant les tombeaux qui se ferment.
Comment trouver les gestes et les mots qui feront craquer le mur de la haine.

Dis-moi comment batir la paix juste un tout petit peu.
Comment unir ma voix a celle de 'homme qui souffre.
Comment donner courage a la femme qui tremble.
Comment offrir des fleurs aux mains qui portent des pierres.

Seigneur, « rends-moi la joie d’étre sauvé, que l'esprit généreux me soutienne ».

Priére prise sur le site de La Victoire de I'Amour

Voulez-vous téléphoner a Jésus?
Véronique Martel, Alma
1. Choisir le bon code.

2. Une conversation avec Jésus n'est pas un monologue. Ne
parlons pas sans arrét mais écoutons ce qui nous vient de
I'autre coté.

3. Si la communication est interrompue, vérifier si ce n'est

pas nous-méme qui avons coupé le contact. Jesus

Appel de
4. Ne pas prendre I'habitude d’appeler Jésus seulement en + Numéro Divin
cas d'urgence. J ? ®

Silencieux Message Rappel

5. Ne pas téléphoner a Jésus seulement aux heures de tarifs
réduits, c’est-a-dire en fin de semaine. Méme sur semaine un |
court appel devrait étre possible régulierement.

Refuser Répondre

6. Notez que les appels aupres de Jésus sont sans frais.

Et si votre appareil ne fonctionne pas du tout, apportez le tout a I'atelier de réparation
gu’on appelle le sacrement du pardon. Tout appareil est garanti a vie et sera remis a neuf
par un traitement gratuit.




St-David
St-Honoré
Ste-Claire
Ste-Anne

St-Luc
St-Fulgence
Ste-Rose

Pardon et communion
2026-2027%

Votre enfant est né(e) en 2018 ou avant ?

Vous pouvez I'inscrire a la démarche
au secrétariat de St-Honore :

418-673-4632

Confirmation 2026-2027

Votre enfant est en 6e année ou plus et a fait sa
premiere communion ?
St-David, Ste-Claire, Ste-Anne, St-Luc, St-Fulgence
et Ste-Rose

418-543-7734, p.33

St-Honoré

418-673-4632




THEATRE
BIBLIQUE

POUR LES JEUNES ET LEURS AMIS

A partir de 8 ans jusqu’a 25 ans

N } L’Aventurier N
A7 deTarse @ <

UNE INVITATION A T'INSCRIRE AUX
ATELIERS, LE SAMEDI 5 SEPTEMBRE, DE
10H00 A MIDI, A L’EGLISE STE-CLAIRE :

Acteurs, actrices, lecteur,
lectrice, technique, arts,
technique de scene,
chorégraphie, etc...

Pour info : Rachel Duplain : 418-543-0114
Louise Auclair : 418-673-1842




35% des Québécois ne font pas de bénévolat

arce qu'on ne leur a pas demandé.

Aujourd'hui, on te le demande!

VIENS BRENEVOLER |

Nous avons besoin de toi, que ce soit pour :

—  Participer a I'administration financiére de la paroisse ou de ta communauté (Ste-
Anne, St-David, St-Honoré).

Comité de liturgie de ta communauté qui prépare les célébrations, spécialement lors
des temps forts (Avent, Noél, Caréme, Paques)

Préparer les enfants aux sacrements de I'eucharistie et de la confirmation.

U

Faire les lectures lors des célébrations.

Servir la messe.

Distribuer la communion, lors des célébrations ou aller la porter aux malades.
Animer une célébration de la Parole, dans ton église ou un foyer de personnes agées.
Agir comme sacristain ou sacristine lors des célébrations.

Pour chanter lors des célébrations.

Mettre tes talents d'électricien, menuisier ou plombier pour garder nos batiments en
bon état.

| | S (R

Maladie ceeliaque

Vous souffrez de la maladie coeliaque (allergique au gluten), ce qui vous oblige a ne pas
communier lors des célébrations ? Sachez qu'il existe des hosties sans gluten. Les com-
munautés de Ste-Anne, St-Luc, Ste-Claire et St-David en ont qui sont consacrés et si
vous en faites la demande, votre communauté pourrait aussi s'en procurer.

L'Equipe pastorale




Inscription pour les sacrements
pour les adultes

Avez-vous été baptisé (e) et
confirmé(e)? Vous désirez vivre
votre premiere communion?

Il arrive de plus en plus fréquemment que des adultes prennent
conscience qu'ils n'ont pas regu l'un ou l'autre des sacrements
d'initiation a la vie chrétienne durant I'enfance. C'est souvent aprés
avoir été choisi (e) pour étre parrain ou marraine d'un futur baptisé ou
encore pour un projet de mariage que cette "découverte” prend un
caractére d'urgence. Peu importe les questions qui vous habitent,
elles méritent qu'on prenne le temps qu'il faut pour y répondre
adéquatement. Peu importe vaotre projet de vie, il est préférable qu'un
tel cheminement ne devienne pas a vos yeux une obligation.

Pour s'informer sur les démarches proposées, les personnes qui
souhaitent recevoir la confirmation ou un autre sacrement, sont
invitées a prendre contact avec la responsable de |la pastorale pour

adultes (de 15 ans et plus) pour I'ensemble de l'unité pastorale
Chicoutimi-Laterriére.

Personne responsable a contacter :
Linda-Pierre Bélanger
Paroisse Sacré-Caoeur : 418 543-4624 poste 107

Courriel : lindapierre.belanger@gmail.com

Infolettre

du Diocese de Chicoutimi

Pour connaitre toute Vactualité diocésaine de facon
réguliére, nous vous invitons a vous abonner a I'Infolettre
du Diocese de Chicoutimi.

Allez sur le site du Diocése de Chicoutimi:

www.evechedechicoutimi.qc.ca

Vous retrouvez au bas de la page d’accueil cette petite
fenétre. Inscrivez-vous et vous recevrez a votre adresse
électronique personnelle (votre courriel) FInfolettre. C’est
gratuit!

Abonnez-vous & linfolettre
Inscrivez votre adresse courriel :




Onction des malades

En tout temps, il est possible de
recevoir le sacrement des malades
a votre domicile, a votre maison de
retraite ou encore a I’hopital.

Communiquez avec le secrétariat
de votre communauté chrétienne
afin de joindre un prétre

Merci de partager ce message avec vos amis

L'onction des malades

1 - L'onction des malades n'est pas I'extréme onction, comme on l'a souvent appelée (le
sacrement était souvent donné a la derniére extrémité, peu de temps avant le décés de la
personne). En réalité, ce sacrement, qui existe depuis I'Antiquité, est destiné aux per-
sonnes tres affaiblies par la maladie ou la vieillesse. Si depuis Charlemagne ce sacrement
s'est plutot adressé aux mourants, Vatican II a bien ré-élargit le cadre de ce sacrement
aux personnes qui connaissent « les difficultés propres a I'état de maladie grave ou a la
fragilité de la vieillesse » (Catéchisme de I'Eglise Catholique). Le sacrement peut égale-
ment étre donné a des personnes se préparant a une opération chirurgicale importante.

2 - L'onction des malades est vécue de facon communautaire, souvent lors d'une messe.
Bien-sr, si I'état de santé de la personne ne le permet pas, ce sacrement peut étre donné
a domicile ou a I'hopital, en présence de quelques personnes ou de la famille. Ce sacre-
ment est certes a destination de la personne malade mais il peut également rayonner sur
son entourage, affectée par la souffrance de leur proche, et sur la communauté appelée a
soutenir et prendre soin des plus faibles.

3 - Ce sacrement est porteur de nombreuses graces. Jésus, comme il I'a montré maintes
fois dans les Evangiles, est touché par la souffrance des hommes, tant physiques que psy-
chiques. Il veut leur apporter I'apaisement, le réconfort, la force et I'espérance, et nous
montrer qu'il ne nous abandonne jamais méme au cceur de la maladie.

(Source : Hozana.org)




