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Baptémes dans notre unité pastorale

COMMUNAUTE DE ST-DAVID : Le 4 juillet, nous avons accueilli Charles Caron

dans notre communauté chrétienne. Félicitations aux heureux parents.

COMMUNAUTE DE SAINTE-ANNE : Le 11 juillet 2026, s'uniront par le sacre-
ment du mariage, Isabelle Blouin et Jacques Larouche. Nos meilleurs
veoeux de bonheur !

Retrait Don.
Communauté préautorisé o par Quéte dominicale
Code QR
mensuel
St-David N/A 368,25% & 356,75%
St-Honoré 852,00% 360,56% & 243,45%
Ste-Claire 1475,20% 231,65% & 170,50%
Ste-Anne 1225,28% 217,05% & 261,95%
St-Luc 1465,47% 25,00% 167,00% & 135,50%
St-Fulgence 257,32% 430,45% & 10,00%
Ste-Rose 43,32% 238,70%
Manoir Tadoussac

Don en ligne a votre communauté

Nos communautés se sont dotées depuis quelques semaines d'un tout
nouveau systeme de dons en ligne, pour l'ensemble de la fabrique.

Si vous n'avez pas d'argent en main pour la quéte du dimanche ou pour
tout autre don, vous pouvez scanner le code QR situé a I'église, sur les
bancs ou une affiche, a 'aide de l'appareil photo de votre cellulaire et, en
quelques clics, vous pouvez faire un don a votre communauté et rece-
voir par courriel un recu d'imp6t.

Merci pour votre générosité.

Une fois le code QR entre les
crochets, cliquez ici
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HORAIRE DES CELEBRATIONS

S 1i 11 juillet 2026
16h  St-Luc MESSE PRO POPULO

D he 12 uillet 2024

8h Ste-Anne M. Marcel Truchon, de sa niéce Christine

9h15 St-Fulgence Mme Monique Gagnon, de son époux Jacques Tremblay
9h30 St-David CELEBRATION DOMINICALE DE LA PAROLE
9h30 Ste-Claire MESSE A INTENTION COMMUNE
Mme Denise Desmeules, de Mme Sylvie Desmeules
M. Jacques Bouchard, de Mme Jacqueline Durocher
Mme Joanie Fillion, de Mme Rachel Villeneuve
10h45 Ste-Rose Mmes Louise et Madeleine Quenneville, de Mme Catherine
Desbiens
11h  St-Honoré CELEBRATION DOMINICALE DE LA PAROLE

S 1i 18 inillet 2026
16h  St-Luc Pas de célébration
Di he 19 juillet 2026
9h15 St-Fulgence M. Jean-Arthur Boulianne, de Mme Aline et M. Cyrille Tremblay
9h30 St-David CELEBRATION DOMINICALE DE LA PAROLE
9h30 Ste-Claire MESSE ANNIVERSAIRE
Mme Raymonde Morin
10h45 Ste-Rose MESSE A INTENTION COMMUNE

M. Claude Lecours, de son épouse
Mme Denise Villeneuve, de son époux
11h  St-Honoré CELEBRATION DOMINICALE DE LA PAROLE

|- CENTRE PASTORAL SAINTE-ANNE — FERMETURE DU BUREAU LES
APRES-MIDIS jusqu'au mardi 8 septembre. SAINT-HONORE : fermé les jeudis.

BON REPOS ET BONNE SAISON ESTIVALE A TOUTES ET TOUS !
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en présence du Seigneur
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NEUVAINE DE SAINTE-ANNE 2026
DE LA PAROISSE SAINTE-ANNE DE CHICOUTIMI

Prendre soin

CHANT-THEME : JE VOUDRAIS (ROBERT LEBEL)
Prédication d i . 17h30 ( istrée) et 19h00

Vendredi 17 juillet : Prendre soin de mon Eglise

Samedi 18 juillet : Prendre soin des gens souffrants et malades et de ceux et celles qui en
prennent soin

Dimanche 19 juillet : Prendre soin de I'environnement (
Lundi 20 juillet : Prendre soin des ainés et des jeune)

Mardi 21 juillet : Prendre soin des plus pauvres et des exclus a la maniére de Francois
d’'Assise

Mercredi 22 juillet : Prendre soin de la mission

Mercredi 22 juillet : Messe avec onction des malades a 14h présidée par 1'abbé Denis Coté,
prétre-modérateur

Jeudi 23 juillet : Prendre soin de ma foi, de ma vie spirituelle
Vendredi 24 juillet : Prendre soin de soi

Samedi 25 juillet : Prendre soin de la réconciliation — Célébrations communautaires du
Pardon (7h30 et 19h) — (absolution sacramentelle individuelle)

Dimanche 26 juillet : Féte de saint Anne
Messes a: 7h, 8h, 9h, 10h, 11h, 14h, 16h
20h00 : Messe solennelle avec Mgr René Guay et I'abbé Denis Coté, modérateur
Procession aux flambeaux aprés la messe de 20h




NEUVAINE A SAINTE ANNE

Sainte Anne, dont le nom signifie « la gracieuse », est souvent représentée enseignant les
Saintes Ecritures a sa fille Marie. Issue de la tribu de Juda et de la lignée royale de David,
elle était 'épouse de Joachim, homme juste et pieux. Malgré une vie exemplaire, le
couple connut longtemps I'épreuve de la stérilité et pria avec confiance pour recevoir
I'enfant qu'il désirait tant. Dans leur vieillesse, Dieu exauca leur priére en leur donnant
Marie, appelée a devenir la Mére du Sauveur. A travers les siécles, ’Eglise a honoré la foi,
la patience et 'humilité de sainte Anne, dont I'exemple demeure une source d’'inspiration
pour tous les croyants.

Que ce temps de priéere, qu'est la Neuvaine, nous aide a redécouvrir I'amour fidéle de
Dieu qui nous accompagne a chaque étape de notre vie.

Profitons également de cette féte pour porter dans notre priére nos ainés, gardiens de
notre mémoire collective et témoins de sagesse. Que leur expérience et leur foi conti-
nuent d’éclairer les jeunes générations et de nourrir notre espérance.

Sainte Anne, priez pour nous.

Vendredi 17 iuillet
7h30 MESSE A INTENTION COMMUNE

Mme Suzanne Beaulieu et M. Bertrand Tremblay, de leur fille Danyelle
Mmes Murielle Pedneault et Marie-Stella Harvey, de Mme Johanne Harvey
19h 00 La famille Maltais, de Mme Lise Maltais

S 1i 18 juillet
7h30 Mme Pierrette Richard, de son époux Jean-Marc

19h00 M. et Mme Alex Dion, de leur fille Catherine

Di he 19 juillet

7h30 Faveurs obtenues, de Gilles Coté

19h00 Mme Carmen Gravel, de la famille

I 1i 20 iuillet

7h30 Anniversaire de déces de Mme Sergine Lavoie, de sa niéce Syndia

19h00 Mmes Louisette Laforge, Louisia Simard et M. Roméo Tremblay, de M. Denis
Tremblay




Mardi 21 uillet

7h30 Mme Lucie Gauthier et M. Fernand Bouchard, de la famille Bouchard
19h00 Mme Jeanne Blackburn, de son époux Roger Essiembre

M 1 22 iuillet

7h30 La famille de M. Joseph C6té, de Gilles et Danielle

14h00 ONCTION DES MALADES

Pour faveurs obtenues, de Mme Diane Desbiens et M. André Tremblay
19h00 Mme Léona et M. Claude Lachance, de Mme Giséle Lachance
Jeudi 23 iuillet
7h30 M. Rosaire Nadeau, diacre permanent, de Mme Géraldine Gingras
19h00 M. Mario Jean, de Mme Monique Tremblay
Vendredi 24 iuillef
7h30 M. David Perron, de Mme Gérardine Gingras
19h00 Pour la Sainte Vierge, de Mme Anne-Marie Vaillancourt
S 1i 25 iuilled
7h30 Mme Estelle Simard-Morais, de Johanne et Michel Desgagné
19h00 Mme Thérese Tremblay, de sa niece

Les intentions de priére 2026 du Pape Léon XIV
JUILLET : Pour le respect de la vie humaine
« Prions pour le respect et la protection de la vie humaine a toutes ses étapes,

en la reconnaissant comme un don de Dieu. »

Seigneur, ‘

quand le doute et l'inquiétude m'assaillent, rappelle-moi la valeur infinie que Tu

m'accorde. Aide-moi a chasser mes peurs, a me reposer sur Ta providence et a avancer




15¢ Dimanche du Temps ordinaire A — 12 juillet 2026

Le chapitre 55 du livre d'Isaie conclut la série des oracles du Second Isaie (chapitres 40 a
55) et en résume les thémes : le pardon, le retour a la patrie, la participation de la nature
au salut et la puissance de la Parole de Dieu.

Cette derniére est la médiation entre Dieu et 'humanité; elle nous permet de le rencon-
trer dans sa proximité et de ne pas ressentir son absence dans une apparente distance,
car « ses voies ne sont pas nos voies » (v. 9), comme nous le rappelaient les versets précé-
dents.

La Parole est une réalité vivante, envoyée du ciel pour révéler et apporter le salut. Elle
est donc « efficace », capable d'accomplir son dessein, a I'image de la pluie et de la neige
qui arrosent et fertilisent la terre. Quelle image plus encourageante pour un peuple exi-
1é, a qui l'on a promis le retour au pays, mais conscient de sa propre fragilité quant a l'es-
poir qu'il doit garder vivant ?

Isaie, prophéte de consolation, a utilisé tout ce qu'il y a de beau et de merveilleux dans le
monde pour raviver l'espoir et I'optimisme de son peuple. Le prophéte est certain que le
Seigneur est présent dans les souffrances de son peuple. Cette conviction découle de la
Parole du Seigneur, donnée et perpétuée de génération en génération.

Isaie la compare a la pluie et a la neige. Nous devons croire au pouvoir salvifique de la
Parole de Dieu. Nous n'avons pas été sauvés uniquement par le sang du Christ. Il est vrai
que la méchanceté des hommes a conduit le Fils de Dieu a la croix. Mais le salut nous est
offert par la Parole de Dieu, accomplie en son temps. Dieu, qui nous aime, nous pardonne
en son Fils incarné. Notre salut se déploie par notre capacité a faire confiance a Dieu et a
son Fils. Quiconque fait confiance a Dieu et accueille sa Parole comme bonne et salva-
trice devient membre de son peuple. Tel est le message que le prophéte veut nous trans-
mettre dans la lecture d'aujourd'hui.

Mais face a la Parole de Jésus, les attitudes peuvent étre diverses... Certains ont le coeur
aussi dur que la terre compacte des chemins : la Parole de Jésus ne peut pénétrer ce sol et
y porter du fruit. D’autres ont le cceur inconstant, capable d’enthousiasme passager,
mais aussi de découragement face aux premieres difficultés : la Parole de Jésus ne peut y
prendre racine. D’autres encore ont le coeur matérialiste, qui privilégie toujours la ri-
chesse et les biens de ce monde : la Parole de Jésus y est facilement étouffée par ces
autres intéréts dominants. Enfin, il y a ceux et celles qui ont un ceceur bienveillant et ou-
vert aux défis de Dieu : la Parole de Jésus y est accueillie et porte beaucoup de fruit. Les
vrais disciples (la « bonne terre ») s'identifient aux personnes qui écoutent les paraboles,
les comprennent et accueillent la proposition du Royaume.



16° Dimanche du Temps ordinaire A — 19 juillet 2026

La deuxieme lecture d'aujourd’hui (Romains 8, 26-27) mérite une attention particuliere
car elle décrit ce que I'on pourrait appeler la « spiritualité ». Pour beaucoup, la spiritualité
est une forme de maitrise de soi, un entrainement militaire, un ascétisme, a tel point que,
dans I'Antiquité, « ascétisme et spiritualité » étaient étudiés dans un méme traité de théo-
logie. Or, la spiritualité chrétienne se manifeste lorsque 1'Esprit du Christ habite en nous
et nous guide. Cela n'a rien a voir avec I'ascétisme, puisque I'Esprit embrasse méme notre
faiblesse. Nous ne savons méme pas prier comme il faut, mais « I'Esprit lui-méme inter-
céde pour nous par des gémissements inexprimables ». L'important est donc de se laisser
envelopper par cet Esprit et de ne pas le repousser par la suffisance de notre propre es-
prit. En effet, c'est I'Esprit du Christ qui peut faire face a notre faiblesse; le nétre, difficile-
ment.

C'est Dieu qui nous donne la force de vivre « selon I'Esprit ». Cependant, nous devons
sans cesse demander cette grace a Dieu, notre Pére. En vérité, nous ne savons pas tou-
jours ce que nous devons demander, car nous ne pouvons pas toujours discerner entre la
vie « selon la chair » et la vie « selon I'Esprit ». Toutefois, le Saint-Esprit lui-méme « vient
au secours de notre faiblesse ». Le Saint-Esprit est notre interpréte et notre intercesseur,
nous élevant vers le Dieu qui connait les coeurs. Et cette priére (que le Saint-Esprit ins-
pire ou soutient) est toujours recue par Dieu, car elle est conforme a ses plans et a ses pro-
jets.

Ce texte de Paul aux Romains nous invite implicitement a prendre conscience de I'amour
que Dieu nous porte et de son souci de notre salut, de notre plein épanouissement. Nous
ne sommes pas de minuscules grains de sable livrés aux caprices des tempétes cosmiques
dans un univers infini; nous sommes les enfants bien-aimés de Dieu, a qui il ne cesse de
montrer, chaque jour, le chemin du bonheur et de la vie éternelle. Dans les moments de
crise, de défaite et d'échec, il est essentiel de garder les yeux fixés sur cette certitude :
Dieu nous aime; c’est pourquoi il nous offre le salut gratuitement et inconditionnelle-
ment.

L’Esprit de Dieu, vivant et agissant dans l'histoire du monde et dans la vie de chaque
homme et de chaque femme, est la preuve tangible de son amour pour nous. Il nous
offre chaque jour la vie de Dieu, nous conduit a sa rencontre et fait que notre voix ré-
sonne jusqu’a son coeur. Toutefois, il est nécessaire d’étre disponible pour le recevoir et
attentif aux signes par lesquels il nous guide vers lui. Accueillir I'Esprit, c’est renoncer a
I'égoisme, a I'orgueil et a la suffisance, et chercher a découvrir, avec humilité et simplici-
té, les voies et les défis que Dieu nous lance.




Des chemins de vie

« Pourquoi grand-maman a des chemins sur son visage? » Cette question, elle est de Guil-
laume, un de mes arriere-neveux. Je ne sais quelle fut la réponse de ses parents... Mais la
question de Guillaume, elle, est une trouvaille. Une trouvaille d'enfant qui fait réfléchir
les adultes que nous sommes.

La ou nous ne voyons que des rides, symboles d'usure, marques du temps qui ne par-
donne pas, Guillaume, avec son cceur d'enfant de quatre ans, découvre des chemins : che-
mins des joies et des peines qui ont laissé leurs traces, chemins qui disent une histoire.

Vos rides nous disent que vous avez aimé, que vous avez su donner et accueillir 1a joie,
que vous avez ri de bon ceeur... Elles nous disent aussi vos heures d’efforts et de travail,
vos heures d'inquiétude et de veille... Elles nous disent que vous avez vécu!

Ces chemins sur vos visages ce sont des chemins de vie! Ils sont la beauté de votre age.

La foi comme une fleur

Celui ou celle qui n'a pas la patience de préparer le terrain et de jeter la semence en terre
ne connaitra jamais la joie d’assister au spectacle de la germination et de la croissance...
ne connaitra pas la joie du premier bourgeon.

Ils pourront acheter des fleurs artificielles, en plastique ou en tissu, mais ces fleurs ne
remplaceront jamais les vraies. Sans doute, s'épargneront-ils ainsi les sueurs du béchage
et du jardinage et la peine de voir un jour leur fleur faner et mourir. Mais ils se priveront
et ils ne sentiront pas la joie de voir leur fleur s'épanouir, la privation de sa beauté et de
son parfum.

Celui ou celle qui laisse son cceur en friche et qui ne sait pas accueillir la Parole de Dieu
comme une semence ne connaitra jamais la joie de voir la foi naitre dans son coeur pour
s'y épanouir et porter du fruit.

« Je suis venu pour que vous ayez la vie et que vous 'ayez en abondance... » (Jn 10, 10) « Je
vous ai dit tout cela pour que ma joie soit en vous et que vous soyez comblés de joie... » (Jn
15, 11) Cest la semence que le Christ a jetée en nos coeurs...

Billets tirés du volume « Offrir Dieu » de Dom Yvon Joseph Moreau, publié aux Edi-
tions Médiaspaul




Mon hymne a la vie

Prends le temps de penser,
parce que c’est la vraie force de '’homme (et de la femme).
Prends le temps de lire,
parce que c’est le fondement de la sagesse.
Prends le temps de prier,
parce que c’est le plus grand pouvoir sur la terre.
Prends le temps de rire,
parce que le rire est la musique de I'ame.
Prends le temps de pardonner,
parce que le jour est trop court pour étre égoiste.
Prends le temps d’aimer et d’'étre aimé,
parce que c’est le privilége donné par Dieu.
Prends le temps d’'étre aimable,
parce que c’est le chemin du bonheur.
Prends le temps de vivre!

Pablo Neruda

Pablo Neruda, nom de plume de Ricardo Eliécer Neftali Reyes Basoalto, né le 12 juillet
1904 a Parral (région du Maule) et mort le 23 septembre 1973 & Santiago, est un poéte,
écrivain, diplomate, hommme politique et intellectuel chilien.

Il est considéré comme 1'un des quatre grands de la poésie chilienne avec Gabriela Mis-
tral, Pablo de Rokha et Vicente Huidobro et 1'un des artistes les plus influents de son
siecle. Il a recu le prix Nobel de littérature en 1971.




St-David
St-Honoré
Ste-Claire

Ste-Anne

St-Luc
St-Fulgence
Ste-Rose

Pardon et communion
2026-2027%

Votre enfant est né(e) en 2018 ou avant ?

Vous pouvez I'inscrire a la démarche
au secrétariat de St-Honore :

418-673-4632

Confirmation 2026-2027

Votre enfant est en 6e année ou plus ?

St-David, Ste-Claire, Ste-Anne, St-Luc, St-Fulgence
et Ste-Rose

418-543-7734, p.33

St-Honoré

418-673-4632




THEATRE
BIBLIQUE

POUR LES JEUNES ET LEURS AMIS

A partir de 8 ans jusqu’a 25 ans

N } L’Aventurier N
A7 deTarse @ <

UNE INVITATION A T'INSCRIRE AUX
ATELIERS, LE SAMEDI 5 SEPTEMBRE, DE
10H00 A MIDI, A L’EGLISE STE-CLAIRE :

Acteurs, actrices, lecteur,
lectrice, technique, arts,
technique de scene,
chorégraphie, etc...

Pour info : Rachel Duplain : 418-543-0114
Louise Auclair : 418-673-1842
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Le comité de la NEUVAINE DE SAINTE ANNE esta

I'oeuvre pour organiser cette belle période de ressourcement pour notre diocese.

Nous sommes a la recherche de bénévoles
pour différentes taches comme :

VENTE D’OBJETS DE PIETE
VENTE DE LAMPIONS
VENTE DE FALOTS
SURVEILLANCE DE L’EGLISE

Si vous avez quelques heures de libres 1,2 ,3 ou
plus... n’hésitez pas a vous joindre a I’équipe.

La neuvaine se tient du 17 au 25 juillet.
La féte a lieu le 26 juillet.

Pour information ou pour donner votre nom, communiquez avec l'une des
personnes suivantes :

Claire Dallaire 418-545-4726
Johanne Morais 418-543-7010
Lise Maltais 418-973-6154

MERCI BEAUCOUP! NOUS COMPTONS SUR VOUS!




35% des Québécois ne font pas de bénévolat

arce qu'on ne leur a pas demandé.

Aujourd'hui, on te le demande!

VIENS BRENEVOLER |

Nous avons besoin de toi, que ce soit pour :

—  Participer a I'administration financiére de la paroisse ou de ta communauté (Ste-
Anne, St-David, St-Honoré).

Comité de liturgie de ta communauté qui prépare les célébrations, spécialement lors
des temps forts (Avent, Noél, Caréme, Paques)

Préparer les enfants aux sacrements de I'eucharistie et de la confirmation.

U

Faire les lectures lors des célébrations.

Servir la messe.

Distribuer la communion, lors des célébrations ou aller la porter aux malades.
Animer une célébration de la Parole, dans ton église ou un foyer de personnes agées.
Agir comme sacristain ou sacristine lors des célébrations.

Pour chanter lors des célébrations.

Mettre tes talents d'électricien, menuisier ou plombier pour garder nos batiments en
bon état.

| | S (R

Maladie ceeliaque

Vous souffrez de la maladie coeliaque (allergique au gluten), ce qui vous oblige a ne pas
communier lors des célébrations ? Sachez qu'il existe des hosties sans gluten. Les com-
munautés de Ste-Anne, St-Luc, Ste-Claire et St-David en ont qui sont consacrés et si
vous en faites la demande, votre communauté pourrait aussi s'en procurer.

L'Equipe pastorale




Inscription pour les sacrements
pour les adultes

Avez-vous été baptisé (e) et
confirmé(e)? Vous désirez vivre
votre premiere communion?

Il arrive de plus en plus fréquemment que des adultes prennent
conscience qu'ils n'ont pas regu l'un ou l'autre des sacrements
d'initiation a la vie chrétienne durant I'enfance. C'est souvent aprés
avoir été choisi (e) pour étre parrain ou marraine d'un futur baptisé ou
encore pour un projet de mariage que cette "découverte” prend un
caractére d'urgence. Peu importe les questions qui vous habitent,
elles méritent qu'on prenne le temps qu'il faut pour y répondre
adéquatement. Peu importe vaotre projet de vie, il est préférable qu'un
tel cheminement ne devienne pas a vos yeux une obligation.

Pour s'informer sur les démarches proposées, les personnes qui
souhaitent recevoir la confirmation ou un autre sacrement, sont
invitées a prendre contact avec la responsable de |la pastorale pour

adultes (de 15 ans et plus) pour I'ensemble de l'unité pastorale
Chicoutimi-Laterriére.

Personne responsable a contacter :
Linda-Pierre Bélanger
Paroisse Sacré-Caoeur : 418 543-4624 poste 107

Courriel : lindapierre.belanger@gmail.com

Infolettre

du Diocese de Chicoutimi

Pour connaitre toute Vactualité diocésaine de facon
réguliére, nous vous invitons a vous abonner a I'Infolettre
du Diocese de Chicoutimi.

Allez sur le site du Diocése de Chicoutimi:

www.evechedechicoutimi.qc.ca

Vous retrouvez au bas de la page d’accueil cette petite
fenétre. Inscrivez-vous et vous recevrez a votre adresse
électronique personnelle (votre courriel) FInfolettre. C’est
gratuit!

Abonnez-vous & linfolettre
Inscrivez votre adresse courriel :




Onction des malades

En tout temps, il est possible de
recevoir le sacrement des malades
a votre domicile, a votre maison de
retraite ou encore a I’hopital.

Communiquez avec le secrétariat
de votre communauté chrétienne
afin de joindre un prétre

Merci de partager ce message avec vos amis

L'onction des malades

1 - L'onction des malades n'est pas I'extréme onction, comme on l'a souvent appelée (le
sacrement était souvent donné a la derniére extrémité, peu de temps avant le décés de la
personne). En réalité, ce sacrement, qui existe depuis I'Antiquité, est destiné aux per-
sonnes tres affaiblies par la maladie ou la vieillesse. Si depuis Charlemagne ce sacrement
s'est plutot adressé aux mourants, Vatican II a bien ré-élargit le cadre de ce sacrement
aux personnes qui connaissent « les difficultés propres a I'état de maladie grave ou a la
fragilité de la vieillesse » (Catéchisme de I'Eglise Catholique). Le sacrement peut égale-
ment étre donné a des personnes se préparant a une opération chirurgicale importante.

2 - L'onction des malades est vécue de facon communautaire, souvent lors d'une messe.
Bien-sr, si I'état de santé de la personne ne le permet pas, ce sacrement peut étre donné
a domicile ou a I'hopital, en présence de quelques personnes ou de la famille. Ce sacre-
ment est certes a destination de la personne malade mais il peut également rayonner sur
son entourage, affectée par la souffrance de leur proche, et sur la communauté appelée a
soutenir et prendre soin des plus faibles.

3 - Ce sacrement est porteur de nombreuses graces. Jésus, comme il I'a montré maintes
fois dans les Evangiles, est touché par la souffrance des hommes, tant physiques que psy-
chiques. Il veut leur apporter I'apaisement, le réconfort, la force et I'espérance, et nous
montrer qu'il ne nous abandonne jamais méme au cceur de la maladie.

(Source : Hozana.org)




