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Centre Pastoral Sainte-Anne (église St-Luc) 

200, rue du Régent, Chicoutimi, G7G 2V7 

Tél. : 418-543-7734 ─ Téléc. : 418-543-7735 

fabrique.steanne@videotron.ca  

Communauté chrétienne de Sainte-Anne, Chicoutimi 

            Heures de bureau 

du lundi au jeudi de 9h à 12h (horaire d''été) 

Vendredi FERMÉ 

Saint-David 

155, boulevard St-David, Falardeau, G0V 1C0 

Tél. : 418-673-4522 

fabfalardeau@hotmail.com  

Communauté chrétienne de Saint-David 

         Heures de bureau 

Mardi et mercredi de 9h à 11h 

Saint-Honoré 

3550, boulevard Martel, St-Honoré, GoV 1L0 

Tél. : 418-673-4632  

fabriquesthonore@videotron.ca  

Communauté chrétienne de Saint-Honoré 

        Heures de bureau 

Mardi et mercredi de 9h00 à 12h00 et 13h00 à 16h00 

Jeudi de 9h00 à 12h00 

Marchons ensemble, dans la diversité, avec ...Force, Audace et créativité 



Baptêmes dans notre unité pastorale 

Résultat des quêtes du 17 et 24 mai 2026 

Communauté 

Retrait 

préautorisé 

mensuel 

Quête dominicale 
Don par 

Code QR 

St-David N/A 261,00$ & 366,85$  

St-Honoré 852,00$ 212,05$ & 385,30$  

Ste-Claire 1463,86$ 277,25$ & 329,15$  

Ste-Anne 1289,28$ 476,45$ & 405,80$ 5,00$ 

St-Luc 1485,47$ 142,00$ & 309,20$  

St-Fulgence 267,32$ 498,10$ 25,00$ 

Ste-Rose 43,32$ 217,65$ & 139,00$  

Manoir Tadoussac  97,00$  

COMMUNAUTÉ DE ST-FULGENCE : Le 16 mai, nous avons accueilli Rosalie Bou-

cher, Alice Boucher, Markus Boucher et Océane Boucher dans notre com-

munauté chrétienne.  Félicitations aux heureux parents. 

Funérailles dans notre unité pastorale 

COMMUNAUTÉ DE ST-HONORÉ : Nous a quittés pour la maison du Père, Mme 
Lisette Tremblay.  Ses funérailles seront célébrées dans notre communau-
té chrétienne le 30 mai 2026.  Nos sincères condoléances à la famille. 

COMMUNAUTÉ DE ST-HONORÉ : Le 16 mai, nous avons accueilli Nathan Houde 

dans notre communauté chrétienne.  Félicitations aux heureux parents. 

COMMUNAUTÉ DE STE-ANNE : Nous a quittés pour la maison du Père, Mme Gisèle Potvin.  
Ses funérailles seront célébrées dans notre communauté chrétienne le 30 mai 2026.  Nos 
sincères condoléances à la famille. 

COMMUNAUTÉ DE STE-ANNE : Nous a quittés pour la maison du Père, Mme Bérangère Du-
four.  Ses funérailles seront célébrées dans notre communauté chrétienne le 6 juin 2026.  
Nos sincères condoléances à la famille. 

COMMUNAUTÉ DE STE-CLAIRE : Nous a quittés pour la maison du Père, Mme Francine 
Tremblay.  Ses funérailles seront célébrées dans notre communauté chrétienne le 4 juin 
2026.  Nos sincères condoléances à la famille. 



Samedi 30 mai 2026  

16h     St-Luc  CÉLÉBRATION DOMINICALE DE LA PAROLE  

Dimanche 31 mai 2026  

8h   Ste-Anne  MESSE A INTENTION COMMUNE  

    M. Jules Desbiens, de Mme Catherine Desbiens 

    M. Mario Beaumont, de son épouse Mme Lise Gagnon 

9h15    St-Fulgence CÉLÉBRATION DOMINICALE DE LA PAROLE  

9h30    St-David  Mme Manon Tremblay, de Mme Charlotte Tremblay 

9h30   Ste-Claire  Pour le 5e anniversaire du décès de M. Ghislain Perron, de son  

    épouse et ses enfants 

10h45 Ste-Rose  CÉLÉBRATION DOMINICALE DE LA PAROLE  

11h   St-Honoré  MESSE A INTENTION COMMUNE  

    Mme Rose-Anita Bouchard, de la famille Bouchard 

    Mme Danielle Tremblay, de M. André Jean 

    Pour les parents défunts, de Clara et Claude 

11h   Ste-Anne   MESSE A INTENTION COMMUNE  

    Mme Carmen Gravel, de la famille 

    Mme Céline Tremblay, de sa sœur Chantale 

    Mme Daisy Renald et M. Mauril Morin, de leurs enfants 

Lundi 1er juin 

16h   Ste-Claire  M. robert Huard, de Mme Gisèle Lachance 

Mardi 2 juin  

8h30   Ste-Anne  A LA RENCONTRE DE LA PAROLE  (par internet) 

15h45  Manoir Tadoussac  Pas de célébration 

Mercredi 3 juin   

9h00    Ste-Anne  Messe à intention commune 

HORAIRE DES CÉLÉBRATIONS 

Centre pastoral Ste-Anne 

Prenez note qu'à partir du 1er juin le bureau sera fermé l'après-midi.  L'horaire habituel 
reprendra le mardi 8 septembre. 



HORAIRE DES CÉLÉBRATIONS 

Samedi 6 juin 2026  

16h     St-Luc  CÉLÉBRATION DOMINICALE DE LA PAROLE  

Dimanche 7 juin 2026  

8h   Ste-Anne  CÉLÉBRATION DOMINICALE DE LA PAROLE  

9h15    St-Fulgence Mme Yolande Lepage, de MM Camil et Daniel 

9h30    St-David  M. Christian Munger 

    MESSE ANNIVERSAIRE  

    Mme Rachel Caron 

9h30   Ste-Claire  CÉLÉBRATION DOMINICALE DE LA PAROLE  

10h45 Ste-Rose  Mme Élisabeth et M. Philippe Huard, de Mme Gisèle Lachance 

11h   St-Honoré  MESSE A INTENTION COMMUNE  

    Mme Brigitte Bouchard, de Mme Marlaine Perron 

    Mme Gisèle Tremblay, de Mme Marlaine Perron< 

    Mme Denise Tremblay, de Mme Marlaine Perron 

    M. Ghislain Verreault, de son épouse 

11h   Ste-Anne   CÉLÉBRATION DOMINICALE DE LA PAROLE  

Lundi 8 juin 

16h   Ste-Claire  Mme Marie Villefranque, de sa fille Ariane 

Mardi 9 juin  

8h30   Ste-Anne  A LA RENCONTRE DE LA PAROLE  (par internet) 

15h45  Manoir Tadoussac  Messe à intention commune 

Mercredi 10 juin   

9h00    Ste-Anne  Pour faveurs obtenues, de Sylvie 

Filles d'Isabelle, Cercle Marie-Marie-Noëlle #1358 Saint-Honoré-Falardeau  

Assemblée mensuelle  

Date et heure : 1er juin 2026 à 19h00  

Lieu  : Salle des Chevaliers de Colomb de Saint-Honoré.  

   Bienvenue à toutes.  La carte de membre est obligatoire. 



St-Honoré 

Le dimanche 28 juin aura lieu la visite au cimetière 

de St-Honoré en présence de l'abbé Mario Trem-

blay, immédiatement après la messe de 11h00.  En 

cas de pluie, la visite sera remise. 

Bienvenue à tous pour ce temps de prière auprès de 

nos défunts. 

La Trinité dans la cuisine d'une grand-mère 

« Dieu n’est pas difficile à comprendre si on observe la vie », disait une grand-mère à son 
petit-fils, tout en préparant les repas.  « Il suffit de voir comment Il agit. »  Et elle poursui-
vait : « Quand tu laves les légumes, sens l’eau sur tes mains, vois comment elle nettoie et 
rafraîchit les haricots et les feuilles.  Dieu est comme l’eau : Il donne la vie, Il te rafraîchit, 
Il te purifie.  Quand tu coupes des légumes, sens l’arôme de chaque herbe te parvenir.  
Dieu fait la même chose avec chacun de nous; s’Il nous permet de traverser des épreuves, 
c’est pour faire ressortir le meilleur de nous-mêmes. »  Et encore : « L’Évangile est comme 
l’ail.  Si tu en manges, c’est-à-dire s’il devient une partie intégrante de ta vie, les gens au-
tour de toi le sentiront forcément ! »  Et ainsi de suite. 

Elle était particulièrement sensible au rôle du Saint-Esprit, essentiel tant dans sa foi que 
dans sa cuisine : « Voyez-vous comment le feu transforme ces légumes et cette viande 
crus en mets délicieux ? I l en va de même pour le Saint-Esprit en nous.  Par sa puissance, 
il transforme peu à peu nos cœurs afin que nous puissions nourrir la vie des autres. » 

Nos meilleurs vœux d'anniversaire à 

Mme Jeannine Viger-Roy qui fêtera 

bientôt ses 100 ans. 





Dimanche de la Sainte Trinité A 

Notre Dieu n’est pas solitude, mais communion de personnes : Père, Fils et Saint-Esprit.  
Et ce n'est pas un problème numérique (trois en un), mais un mystère d'amour, de salut et 
de vie. 

 

La Trinité divine est la relation par excellence; la relation totale de chacune des per-
sonnes divines par rapport aux autres, de telle sorte qu'elles s'impliquent et s'incluent ré-
ciproquement toujours et à chaque instant, sans que l'une soit l'autre. 

 

Dieu n'existe que comme être relationnel.  La grande nouveauté chrétienne est que la di-
vinité n'existe que lorsqu'elle est communiquée, partagée.  Dieu est relation.  Dieu n'est 
que relation.  Dieu n'est qu'amour. 

 

Cette relation, jour, débordante de vie, débordante de gratuité, a pu s'ouvrir à nous pour 
nous faire exister, nous accordant l'être et nous invitant à entrer dans le flux de cette 
même relation trinitaire. 

 

Jésus n'a pas prêché la Trinité, mais il a ouvert le chemin qui mène au Père et a envoyé 
son Esprit. 

 

Fort de sa propre expérience de Dieu, Jésus invite ses disciples à nouer une relation de 
confiance avec Dieu le Père, à suivre fidèlement ses pas en tant que Fils de Dieu incarné 
et à se laisser guider et encourager par l'Esprit Saint.  Il leur enseigne ainsi à s'ouvrir au 
saint mystère de Dieu. 

 

« Si vous voyez la charité, vous voyez la Trinité », disait Saint Augustin.  Ainsi, à la lu-
mière de cette déclaration, nous pouvons ressentir et « voir » la Présence de la Trinité 
partout où l'amour se répand et se manifeste dans la pratique de la charité. 

 

Voici ce qui doit être notre marque de fabrique en tant que disciples de Jésus : l’expé-
rience de l’amour, cet amour qui contemple la vie et ressent le pouls de la Trinité dans la 
beauté de la création et dans la dignité de chaque être humain. 

 

Le mystère de la Trinité n'est donc pas une vérité à penser, mais une présence à vivre; 
une présence qui imprègne toute chose et se manifeste dans toute la réalité; une présence 
qui dépasse tout ce que nous pensons et sur quoi nous réfléchissons.  Seuls ceux et celles 
qui ont un regard contemplatif perçoivent les signes de la présence du Dieu Un et Trine 
en toute chose et en tout être. 



Dimanche du Saint Sacrement du Corps et du Sang du Christ A 

La fête d'aujourd'hui a commencé à être célébrée à Liège, en Belgique, en 1246.  En 1264, 
le pape Urbain IV l'a étendue à toute l'Église.  Célébrer cette fête, c'est proclamer la perti-
nence de Jésus, vivant et pleinement présent dans l'Eucharistie.  Jésus est bien plus 
qu'une figure illustre, un héros ou un saint ayant vécu il y a vingt siècles.  Dans l'Eucha-
ristie, qui est le Corps et le Sang du Christ, nous célébrons le Christ de notre temps, réelle-
ment présent, et non pas seulement un souvenir symbolique. 

 

Le livre du Deutéronome rappelle au peuple élu les bienfaits que Dieu lui a accordés.  
Sans Dieu, ils n'auraient pas été libérés de l'esclavage en Égypte et auraient péri lors de 
leur traversée du désert avant de se voir offrir la Terre promise.  Moïse rappelle au 
peuple qu'il ne doit pas oublier son plus grand bienfaiteur, le Seigneur Dieu : « C’est lui 
qui, pour toi, a fait jaillir l’eau de la roche la plus dure.  C’est lui qui, dans le désert, t’a don-
né la manne — cette nourriture inconnue de tes pères. »  Et cette manne nouvelle, d'une 
supériorité infinie, est l'Eucharistie, Dieu lui-même s'offrant en nourriture. 

 

Se souvenir n'est pas simplement de la nostalgie.  Se souvenir de ce que Dieu a fait pour 
nous renforce notre identité d'êtres aimés du Dieu tout-puissant et tout-aimant, toujours 
fidèle, même lorsque nous rompons l'alliance par le péché.  Dieu est infiniment compatis-
sant et miséricordieux. 

 

Le récit de la 1ère lecture préfigure l’Eucharistie, véritable pain du ciel, capable de nous 
soutenir spirituellement dans notre pèlerinage vers la vie éternelle.  Et dans l’évangile, 
Jésus déclare : « Moi, je suis le pain vivant qui est descendu du ciel : si quelqu'un mange 
de ce pain, il vivra éternellement.  Le pain que je donnerai, c’est ma chair, donnée pour la 
vie du monde ».  Ce passage nous rappelle que l’Eucharistie est source de vie, de commu-
nion et d’union avec le Christ, présent lui-même en corps, en sang, en âme et en divinité. 

 

En cette solennité du Saint-Sacrement, nous sommes invités à renouveler notre foi en la 
présence réelle de Jésus dans l’Eucharistie.  Se nourrir de Jésus dans l’Eucharistie, c’est 
s’abandonner à lui avec confiance et se laisser guider par lui.  C’est accueillir Jésus à la 
place de notre propre personne.  Ainsi, l’amour gratuit reçu du Christ dans la commu-
nion eucharistique, par l’action du Saint-Esprit, nourrit notre amour pour Dieu et pour 
nos frères et sœurs rencontrés sur notre chemin quotidien.  Nourris par le Corps du 
Christ, nous devenons toujours plus concrètement le Corps mystique du Christ.  C’est ce 
que nous rappelle l’apôtre saint dans la 2e lecture.  C’est pourquoi, dans l’Eucharistie, 
nous vivons pour Jésus et nous nous laissons guider par lui. 











Nous avons besoin de toi, que ce soit pour : 

  Participer à l'administration financière de la paroisse ou de ta communauté (Ste-
Anne, St-David, St-Honoré). 

 Comité de liturgie de ta communauté qui prépare les célébrations, spécialement lors 
des temps forts (Avent, Noël, Carême, Pâques) 

 Préparer les enfants aux sacrements de l'eucharistie et de la confirmation. 

 Faire les lectures lors des célébrations. 

 Servir la messe. 

 Distribuer la communion, lors des célébrations ou aller la porter aux malades. 

 Animer une célébration de la Parole, dans ton église ou un foyer de personnes âgées. 

 Agir comme sacristain ou sacristine lors des célébrations. 

 Pour chanter lors des célébrations. 

 Mettre tes talents d'électricien, menuisier ou plombier pour garder nos bâtiments en 
bon état. 

Maladie cœliaque 

Vous souffrez de la maladie cœliaque (allergique au gluten), ce qui vous oblige à ne pas 
communier lors des célébrations ?  Sachez qu'il existe des hosties sans gluten.  Les com-
munautés de Ste-Anne, St-Luc, Ste-Claire et St-David en ont qui sont consacrés et si 
vous en faites la demande, votre communauté pourrait aussi s'en procurer. 

L'Équipe pastorale 





L'onction des malades 

1 – L’onction des malades n’est pas l’extrême onction, comme on l’a souvent appelée (le 
sacrement était souvent donné à la dernière extrémité, peu de temps avant le décès de la 
personne). En réalité, ce sacrement, qui existe depuis l’Antiquité, est destiné aux per-
sonnes très affaiblies par la maladie ou la vieillesse. Si depuis Charlemagne ce sacrement 
s’est plutôt adressé aux mourants, Vatican II a bien ré-élargit le cadre de ce sacrement 
aux personnes qui connaissent « les difficultés propres à l’état de maladie grave ou à la 
fragilité de la vieillesse » (Catéchisme de l’Eglise Catholique). Le sacrement peut égale-
ment être donné à des personnes se préparant à une opération chirurgicale importante. 

 

2 – L’onction des malades est vécue de façon communautaire, souvent lors d’une messe. 
Bien-sûr, si l’état de santé de la personne ne le permet pas, ce sacrement peut être donné 
à domicile ou à l’hôpital, en présence de quelques personnes ou de la famille. Ce sacre-
ment est certes à destination de la personne malade mais il peut également rayonner sur 
son entourage, affectée par la souffrance de leur proche, et sur la communauté appelée à 
soutenir et prendre soin des plus faibles. 

   

3 – Ce sacrement est porteur de nombreuses grâces. Jésus, comme il l’a montré maintes 
fois dans les Évangiles, est touché par la souffrance des hommes, tant physiques que psy-
chiques. Il veut leur apporter l’apaisement, le réconfort, la force et l’espérance, et nous 
montrer qu’il ne nous abandonne jamais même au cœur de la maladie. 

(Source : Hozana.org) 


