Unité pastorale Valin

www.unitepastovaliny.ca

Marchons ensemble, dans la diversité, avec ... FORCE, AUDACE et CREATIVITE

Vol. 5, no. 25 2025

Centre Pastoral Sainte-Anne (église St-Luc)
200, rue du Régent, Chicoutimi, G7G 2V7

Tél. : 418-543-7734 — Téléc. : 418-543-7735

fabrique.steanne@videotron.ca n

Communauté chrétienne de Sainte-Anne, Chicoutimi

Heures de bureau

du lundi au jeudi de 9h a 12h et de 13h &4 16h
Vendredi FERME
Saint-David
155, boulevard St-David, Falardeau, GoV 1Co
Tél. : 418-673-4522 n
fabfalardeau@hotmail.com

Communauté chrétienne de Saint-David

Sainte-Claire
Heures de bureau

Mardi et mercredi de 9h a 11h
Saint-Honoré
3550, boulevard Martel, St-Honoré, GoV 1Lo
Tél. : 418-673-4632
fabriquesthonore@videotron.ca n

Communauté chrétienne de Saint-Honoré

Saint-Luc Saint-Fulgence
Heures de bureau

Mardi et mercredi de 9hoo a 12hoo et 13ho0 a 16hoo

Jeudi de ghoo a 12hoo

Sainte-Rose PUBLICATION DU 14 DECEMBRE 2025

Semaines du 14 et 21 décembre 2025

Prochain numeéro : le 28 décembre 2025

EQUIPE PASTORALE VALIN
Abbé Denis Coté, modérateur; Gaston Drolet, apl coordonnateur

Abbé Pierre Bergeron (a demi temps), Josée Desmeules (adjointe a la coordination pastorale) agente de
pastoral laique, Danyelle Tremblay (adjointe a I’administration), Suzanne Bilodeau, Lise Maltais et

Réjean Ménard, membres bénévoles mandatés

I Prétre collaborateur : Mario Tremblay, Jean-Marie Gosselin Diacres permanents : Léon-Maurice Houde, Claude |
I Marcotte, Gilles Truchon, André Gagnon et Daniel Morin. |



J A s I g 8 o e TI Cs  ae  a T Ca
%~ & ... " Baptémes dans notre unité pastorale . -
_'/7\."',\' 'Aﬁﬁ g ‘A'ﬂ"{"‘» 'Aﬁﬁ TS ‘A'/F.""'\v 'Aﬁﬁ i ‘A'/7\.-""‘. ,Aﬁ :

COMMUNAUTE DE STE-ANNE : Le 6 décembre, nous avons accueilli Jus-
tin Langlois et Hubert Fillion dans notre communauté chrétienne.
Félicitations aux heureux parents.

COMMUNAUTE DE ST-HONORE : Le 7 décembre, nous avons accueilli
Claire Emond Coulombe dans notre communauté chrétienne. Félici-
tations aux heureux parents.

Funérailles dans notre unité pastorale

famille.

Communauté de Ste-Rose : Nous a quittés pour la maison du Pére, M.
Edmond-Louis Girard. Ses funérailles seront célébrées dans notre com-
munauté chrétienne 13 décembre 2025. Nos sincéres condoléances a la

Résultat des quétes dominicales 30 novembre et 7 décembre 2025

Communauté Retrait preautorisé men- Quéte dominicale
suel
St-David N/A 350,65% & 319,05%
St-Honoré 852,00% 472,40% & 258,00%
Ste-Claire 1468,86% 224,00% & 245,35%
Ste-Anne 1279,61% 293,75% 7 391,15%
St-Luc 1611,47% 194,75% & 203,00%
St-Fulgence 297,32% 10,00% & 526,95%
Ste-Rose 43,32% 85,00% & 191,35%




Vendredis
19 décembre
2025

Laissez le Christ travailler en vous :

éclairant votre intelligence, fortifiant votre
volonté, apaisant vos craintes, enlevant vos
doutes.

ADORATION EUCHARISTIQUE

Sacristie de I'église St-Honoré
14h00 a 15h00

CENTRE PASTORAL SAINTE-ANNE

Un beau local a louer d'une superficie d'environ 1500 pi? et situé au sous-sol du Centre
pastoral sera disponible pour location a partir de juin. Si intéressé, contactez M. Rémi
Boucher au 581-668-2083 pour plus d'informations ou pour une visite.

Chroniques

EA lire sur notre site web, les chroniques bibliques de M. Roland Bourdeau.

Si Noél, c'est la paix

Si Noél, c'est la Paix, la Paix doit passer par nos mains.
Donne la paix a ton voisin...
Si Noél, c'est la Lumiére, la Lumiére doit fleurir en notre vie.
Marche vers ton frére pour illuminer ses jours.
Si Noél, c'est la Joie, la Joie doit briller sur nos visages.
Souris au monde pour qu'il devienne bonheur.
Si Noél c'est I'Espérance, I'Espérance doit grandir en notre cceur.
Séme I'Espérance au creux de chaque homme.
Si Noél c'est I'Amour, nous devons en étre les instruments.
~ Porte I'Amour a tous les affamés du monde.

Auteur inconnu, Haiti
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Période des Fétes 2025-2026

Dimanche Lundi Mawdis Mercredi Jeudi Vendredisy  Samedis

21 22 2.3 24 25 26 27
Décembre Décembre Décembre Décembre Décembre Décembre Décembre
Fermé Owvert Owvert Fermé Ferme Ferme Fermé
28 29 30 31 01 02 03
Décembre  Décembre Décembre Décembre  Javwier Jowwier Joawrwier
Ferme Owvert Owvert Fermé Ferme Ferme Fermeée

Powr une demande de funérailles ow UOnction des malades; composer Le

418-290-7733
Toute Véquipe de UUnite Valin vous offre ses vaeux de Joies; de Paix et d'Espérance!




Voeux de Noél

«La ou l'on s'aime, il ne fait jamais nuit » : tel est le message de Noél qui résonne en ces
temps incertains.

Aujourd’hui plus qu’hier, nous avons besoin d’entendre que I'essentiel dans la vie c’est
aimer et étre aimé, c’est trouver une présence qui accompagne et réconforte, c’est en-
tendre des souhaits de santé et de bonheur.

Depuis le premier Noél a Bethléem, tout ce que vit I'étre humain n’est pas étranger a
Dieu, puisque Dieu s'est fait homme parmi nous. Notre foi et notre espérance se vivent
désormais dans le quotidien des peines et des joies, des attentes et des souhaits de nos fa-
milles, de nos villes et villages, de notre monde, de notre Eglise et de nos communautés
chrétiennes.

Depuis le premier Noél, le chemin de Dieu a pris celui de I'étre humain et le chemin de
I'humanité peut prendre celui de Dieu. A la croisée des chemins, il y a vous, il y a nous, il
y a chacune et chacun de nous. Sur le chemin de la vie et de la foi, demeurons lumiéres
d’amour et de paix.

En mon nom et au nom de 1'équipe pastorale, je vous souhaite un Joyeux Noél et bonne
année remplie de joie et d’espérance.

L’abbé Denis Coté

modérateur




HORAIRE DES CELEBRATIONS

S 1i 13 décembre 2025

16h  St-Luc Les défunts des familles Duchesne et Bouchard, de Mme Cécile
Duchesne

Dimanche 14 décembre 2025

8h  Ste-Anne CELEBRATION DOMINICALE DE LA PAROLE

9h15 St-Fulgence MESSE PRO POPULO

9h30 St-David MESSE A INTENTION COMMUNE

M. Jean-Yves Simard, de Mme Diane Simard et M. Ghislain
Munger
M. Jean-Yves Simard, de Mme Paquerette Coté

Mme Yolande Munger, de Mme Diane Simard et M. Ghislain

Munger
9h30 Ste-Claire CELEBRATION DOMINICALE DE LA PAROLE
10h45 Ste-Rose Mme Denise Villeneuve, de son époux

11h  St-Honoré MESSE A INTENTION COMMUNE et PREMIERE COMMUNION
Mme Véronique et M. Justin Tremblay, de la famille de
M. Jérébme Tremblay

Mme Denise Tremblay, de Mme Isabelle Perron et M. Gordon
Chicoine

11h  Ste-Anne MESSE COMMEMORATIVE

Mme Nicole Boulianne

Célébrations en semaine

I 1i 15 dé ]
16h  Ste-Claire Mme Cécile Trépanier, de deux amis

Mardi 2 dé ]

8h30 Ste-Anne Célébration A LA RENCONTRE DE LA PAROLE (par internet)
15h45 Manoir Tadoussac Pas de célébration

M 1i 3. dé ]

8h30 Ste-Anne Mme Jacqueline St-Gelais, de Mme Jasmine Desbiens




9h15 St-Fulgence

9h30 St-David
9h30 Ste-Claire

10h45 Ste-Rose

11h  St-Honoré
11h Ste-Anne

S 1i 20 décembre 2025

16h  St-Luc CELEBRATION DU PARDON

M. Fernand Gilbert, de son épouse
Di he 21 dé ]
8h  Ste-Anne CELEBRATION DU PARDON

Mme Lucille Laberge, de Mme Solange Laberge

Mme Yolande Lepage, de Fernande et Réjean

Famille Boucher, de Mme Jeanne Boucher
CELEBRATION DU PARDON

M. Guy Gauthier, de Mme Monique Lapointe et les enfants
MESSE ANNIVERSAIRE

M. Gérard R. Tremblay

CELEBRATION DOMINICALE DE LA PAROLE
CELEBRATION DU PARDON

Pour le 25¢ anniversaire de décés de M. Mario Jean, de son épouse
Monique

CELEBRATION DU PARDON

MM. René et Joachin Potvin, de M. Jean-Noél Potvin
CELEBRATION DOMINICALE DE LA PAROLE
CELEBRATION DU PARDON

Mme Madeleine Fillion, de Mme Monique Marcoux
M. André Grenier, de Mme Denise Coulombe

Mme Monique Desrosiers, de Mme Anne-Marie Vaillancourt

I 1i 22 dé ]
16h  Ste-Claire
Mardi 23 dé ]
8h30 Ste-Anne
15h45

Manoir Tadoussac

Célébrations en semaine
Pas de célébration
Pas de célébration par internet (A la rencontre de la Parole)

MESSE DE NOEL

Mme Micheline Tremblay, de son fils




M 1i 24 décem] Veille de Noél

16h  Ste-Claire

16h  St-Fulgence

20h  Ste-Anne

20h St-David

20h Ste-Rose
21h30 St-Honoré

Jeudi 25 dé ]
11h  Ste-Anne

MESSE A INTENTION COMMUNE

Mmes Denise et Germaine Desmeules, de leur niece Josée
M. Paul-Arthur Dion, de son épouse et ses enfants

M. Rémi Co6té, de son épouse Madeleine Tremblay
MESSE A INTENTION COMMUNE

Mme Yolande Lepage, de ses enfants

Mme Dolores Larouche, de Pauline et Bernard Larouche
M. Jacques Perreault, de sa famille

MESSE A INTENTION COMMUNE

Parents défunts, de Monique et Robert Tremblay

MM. Georges et Alex Hudon, de Mme Eliane Villeneuve
Mme Pierrette Richard, de son époux Jean-Marc

MESSE A INTENTION COMMUNE

Parents défunts de la famille Tremblay, de M. Fernand Tremblay

M. Joseph-Eugéne Munger et Mme Marguerite Briand, de Mme
Réjeanne Munger

Mme Yolande Munger, de Mme Réjeanne Munger et M. Fernand
Tremblay

M. Claude Lecours, de son épouse

MESSE A INTENTION COMMUNE

Mme Lili Collard, de Mme Suzanne et Micheline
Mme Roxanne Duchesne, des Filles d'Isabelle

Mme Asma Corneau, de Mme Oliva Lapointe

..
MESSE A INTENTION COMMUNE

M. Camélien Jean, de Mme Anne-Marie Vaillancourt
Mme Francis Lavoie, de son petit-fils Victor

Mme Jacqueline Imbeault, de Micheline et André




Jeudi 25 décembre JOUR DE NOEL (suite)

11h  St-Honoré MESSE A INTENTION COMMUNE
La famille Larouche, de Mme Héléne Larouche
Mme Colombe Savard, de sa famille
M. Alfred St-Gelais, de Mme Josianne St-Gelais

Joyeux Noél

S 1i 27 dé ]
16h  St-Luc MM. Lucien et Pierre Chouinard, de Mme Théreése
Di he 28 dé hre 2025
8h Ste-Anne MESSE ANNIVERSAIRE

Mme Colette Marier
9h15 St-Fulgence CELEBRATION DOMINICALE DE LA PAROLE AVEC BAPTEME
9h30 St-David MESSE A INTENTION COMMUNE

M. Jean-Luc Verreault, de M. Napoléon Tremblay

M. Rénald Gaudreault, de Mme Andrée Desbiens et M. Benoit
Tremblay

Mme Charlotte Hamel, de Mme Andrée Desbiens et M. Benoit
Tremblay

9h30 Ste-Claire MESSE A INTENTION COMMUNE
Mme Clothilde Levesque, de M. Gilles Levesque
M. Jean-Paul Gauthier, de Francoise, Manon et Pierre
Mme Rose-Alma Lavoie, de Mme Sylvie Lamontagne
10h45 Ste-Rose CELEBRATION DOMINICALE DE LA PAROLE




Dimanche 28 décembre 2025 (suite)

11h  St-Honoré MESSE A INTENTION COMMUNE
Mme Denise Tremblay, de Karine, Véronique et Martin Tremblay
M. Frédéric Tremblay, de Mmes Sylvie et Chantal Tremblay
Mme Jocelyne Bouchard et M. Jacques Lalancette, de Mme

Andréa Lapointe

11h  Ste-Anne MESSE ANNIVERSAIRE
Mme Jocelyne Morin

Mercredi 31 décembre

16h  St-Luc M. Jean Harvey, de Mme Margot Simard

16h  Ste-Rose Mme Priscille Villeneuve, de ses parents

19h. St-David MESSE A INTENTION COMMUNE
10¢° anniversaire du déces de M. Romain Desrosiers, de sa mere
Mme Odette Gauthier

Mme Marguerite Desgagné, de Mmes Odette et Rita Gauthier

Mme Denise Bouchard, de la famille Tremblay

Jeudi 1= janvier 2026
%h St-Fulgence Pour les Ames du purgatoire, de Mme Béatrice Tremblay
16h  Ste-Claire MESSE A INTENTION COMMUNE
Mme Louise Levesque, de la famille de M. Gilles Perron
Mme Cécile Trépanier, de Régine et Réjean
Mmes Louise, Francine et Johanne Martel, de M. Louis Bonneau

11h  St-Honoré MESSE A INTENTION COMMUNE

Mme Jeanne Gauthier et M. Louis-Joseph Beaumont, de Mme
Thérése Beaumont

M. Patrice Dionne, de Mme Nadia Verreault et M. Eric Dionne
M. Michel Verreault, de Mme Nadia Verreault et M. Eric Dionne
11h  Ste-Anne M. Maurice Munger, de Mme Lucette Tremblay
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3e dimanche de I'Avent A
14 décembre 2025

Dans les versets qui précédent immédiatement notre texte, l'auteur de I'Epitre de
Jacques avait adressé une sévere mise en garde aux riches qui oppriment les pauvres et
s’enrichissent en retenant le salaire de leurs ouvriers. Il les avertissait que Dieu ne laisse-
rait pas leur méchanceté impunie. A présent, dans le texte qui nous est proposé comme
deuxiéme lecture en ce troisieme dimanche de I'Avent, il s'adresse a ces pauvres gens
constamment victimes de I'arrogance et de la méchanceté des puissants de ce monde.

Jacques part d'une conviction inébranlable : a I'horizon proche de I'histoire humaine se
profile le second avénement du Christ. Le « juge » des hommes viendra rendre justice. Sa
venue apportera le changement attendu; elle libérera les pauvres de toutes les injustices
dont ils ont été victimes. Mais comment les pauvres doivent-ils vivre dans les jours qui
précedent leur libération ?

Jacques répond : avec « patience » (le mot est répété quatre fois). Qu'est-ce que cela signi-
fie exactement ? Cela signifie qu'ils doivent avoir confiance en Dieu et continuer a
suivre leur chemin fidélement et sans se décourager.

Jacques exhorte les destinataires de la lettre qu'il a adressée aux « aux douze tribus de la
Diaspora » (Jacques 1:1) a attendre patiemment la venue du Seigneur. Pour Jacques, at-
tendre patiemment ne signifie pas se résigner a une passivité aliénante, ni renoncer a sa
propre dignité humaine. Attendre patiemment signifie persévérer dans la foi, avec cons-
tance et vérité, sans céder au désespoir; cela signifie affronter les épreuves avec sérénité
et demeurer fidéle a Dieu, en ayant toujours confiance en son amour et en croyant qu'il
vaincra le mal et offrira le salut a ses enfants bien-aimés. Est-ce avec cette confiance iné-
branlable en Dieu que nous affrontons les injustices et les maux qui jalonnent notre che-
min ?

Jacques conseille aux chrétiens de ne pas répondre par la violence, I'agressivité, la haine,
le ressentiment, la vengeance, les plaintes, les injustices et les actions arbitraires qui les
affectent. Ces sentiments violents sont destructeurs pour ceux et celles qui les nourris-
sent : ils empoisonnent le coeur, volent la paix et empéchent d'avoir une vision positive et
constructive de la vie. Lorsqu'ils semparent d'une personne, ils la détruisent. Ils ne lais-
sent plus de place en elle pour une rencontre avec l'action libératrice et salvatrice de
Dieu. Avons-nous, nous aussi, de tels « déchets » qui occupent notre coeur ? Sommes-
nous préts a nous en débarrasser afin de faire place au Seigneur qui vient a notre ren-
contre?




4e dimanche de I'Avent A

Les trois premiers dimanches de I’Avent auront résonné de la voix d’Isaie prophétisant la
consolation d’Israél et de la prédication de Jean-Baptiste, le Précurseur appelant a la con-
version Biento6t, oui bient6t, ce sera la joie de la naissance. Mais pour 'heure, c’est le si-
lence qui prépare Noél... le silence qui prépare le moment ou le Verbe de Dieu, la Parole
de Dieu, va se faire chair.

Nous savons déja que le chemin de Jésus dans la chair ne fait que commencer. Nous sa-
vons que rien ne lui sera caché de ce qu’est notre humanité. Tout au long de sa trajectoire
terrestre, Jésus va rencontrer des hommes et des femmes, la foule des hommes et des
fernmes de son temps, depuis les docteurs de la Loi, et les grands de son époque, jusqu’aux
plus petits, aux plus misérables, aux oubliés, ceux qui ne comptent pour rien, ouvriers de
la derniére heure, publicains, prostituées, veuves du Temple, hommes possédés.

Pour le moment, il est émouvant pour nous de voir comment la Bonne Nouvelle com-
mence sa course sur la terre. Avant d'étre le petit enfant de Bethléem, il est celui qui va
occuper en silence le ventre d'une meére, prendre le temps de s’acclimater a la chair qui
est la nétre, commencer a gotiter ce qu'est 'humanité, devenir noétre.

Cest dans lI'intimité d'un huis clos que tout commence. Le huis clos de la visite de ' Ange a
Marie, I'annonce qu’elle sera la mére du Sauveur, le signe silencieux promis par Isaie : «
La Vierge est enceinte ». Mais c’est aussi le huis clos du songe de Joseph averti par I’Ange,
pour mettre un terme au débat intérieur de ’homme juste et silencieux, qui voulait répu-
dier Marie en silence.

Ce sont ces discussions intimes, dans le silence de Dieu, qui font devenir Marie meére du
Sauveur, et Joseph son pére adoptif, lui qui lui donnera son nom selon la consigne de
I’Ange. Cest ainsi que Marie et Joseph accueillent chacun le Verbe par un oui toujours
aventureux. Deux « oui » donnés dans l'intimité, a Dieu.

Pour accueillir la parole de Dieu dans la chair, il faut du silence. Cela peut sembler un
veoeu pieux quand certains jours, nous sommes assommeés-es par le vacarme des bruits
parasites; le vacarme du péché dont nous avons peine a sortir; la voix de I’Accusateur qui
tente de nous faire croire que de toutes facons nous sommes perdus-es; le bruit de nos
peurs, de nos doutes (de quoi demain sera-t-il fait ?); les éclats de voix et les clameurs des
conflits et des scandales. Et tous les cris du monde qui souffre; le cri des pauvres et de
ceux et celles qui subissent I'injustice; le bruit des armes quand c’est la guerre; le bruit de
I’'humanité qui gémit, et elle a bien des raisons de se lamenter.

Pourtant, il nous faut en avoir la foi : c’est bien dans ce monde tumultueux, le nétre, si
bruyant soit-il, que Dieu veut naitre et va naitre, 'Emmanuel, Dieu-avec-nous, Dieu avec
ce monde, Dieu dans ce monde qu'’il aime depuis le premier jour, lui qui vient faire taire
le vacarme du monde, comme Jésus fera un jour taire la mer déchainée et le vent qui fait
peur : « Silence, tais-toi ».

Dieu vient! C'est ainsi que le Tout-Autre se fait Tout-Proche : par nous, avec nous et en
nous! I a besoin de nos oui, de nos consentements, de notre coeur sans partage, de notre
soif de justice et de paix.

Le comité de liturgie de la communauté St-Francois-Xavier



Noél, les pauvres et la mission de 1'Eglise

Chaque année, a I'approche de la féte de la Nativité du Seigneur, de nombreuses per-
sonnes et institutions se réveillent du sommeil de I'indifférence et, en quelques jours,
veulent régler leurs dettes envers les plus pauvres et les plus souffrants. Il en va de
méme pour les paroisses, les congrégations et d'autres institutions catholiques.

C'est dans ce contexte que les campagnes de don de paniers alimentaires de base, de dis-
tribution de cadeaux, d'expériences de bénévolat éphémeéres, etc., apparaissent souvent.
Ce sont de bonnes ceuvres, mais elles ne satisfont pas notre devoir éthique, car les
pauvres et les indigents, avec leurs multiples besoins, sont a nos c6tés chaque jour ! Voici
une invitation sérieuse a notre réflexion, puisque notre engagement envers les pauvres
et les souffrants doit étre permanent.

Jésus a déclaré sa mission commme un service de libération pour les pauvres, les emprison-
nés, les aveugles et les opprimeés (cf. Lc 4:14-20). Il avait une profonde connaissance de la
réalité de son peuple parce qu'il était au milieu de celui-ci; il a traverseé villes, champs, dé-
serts et plages; il est entré dans les synagogues et les familles.

Avec un regard sensible, compatissant et critique, Jésus percevait qu'il existait une dure
réalité contraire a la volonté de Dieu le Pére : des personnes affamés, négligentes et déso-
rientées, des personnes exploitées par un systéme politico-religieux injuste; des riches
qui gaspillaient leurs biens dans le luxe, les plaisirs et ne se souciaient pas de la souf-
france des pauvres, etc. En tant que Bon Berger, il a déclaré : « Moi, je suis venu pour que
les brebis aient la vie, la vie en abondance » (Jean 10:10).

L’Eglise, institution et peuple, ne peut étre guidée par aucune autre sensibilité que celle
de Jésus-Christ; et pour rendre visible son engagement a promouvoir le Royaume de
Dieu, il est nécessaire qu'elle préte attention a la dignité humaine offensée, qui peut étre
due a la pauvreté ou a d’'autres maux.

Le zéle pour la promotion de la justice, fruit de la charité, est un impératif vocationnel
pour 'Eglise. L'Eglise a été fondée pour poursuivre 'ceuvre de Jésus et 'indifférence en-
vers les pauvres, les malades, les opprimés, les souffrants, les affamés, les injustes, serait
une trahison de sa mission ainsi qu'envers son Maitre et Seigneur. Le soin pastoral des
pauvres repose sur une base biblique et théologique claire et profonde. Le Dieu de
I'’Eglise est le « PERE DES PAUVRES », des orphelins et des veuves !




Eglise Ste-Claire
De;i_eu,ner du Pere Neil

14 décembre 2025
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Contribution volontaire

Apres la messe de 9h30



35% des Québécois ne font pas de bénévolat

arce qu'on ne leur a pas demandé.

Aujourd'hui, on te le demande!

VIENS BRENEVOLER |

Nous avons besoin de toi, que ce soit pour :

—  Participer a I'administration financiére de la paroisse ou de ta communauté (Ste-
Anne, St-David, St-Honoré).

Comité de liturgie de ta communauté qui prépare les célébrations, spécialement lors
des temps forts (Avent, Noél, Caréme, Paques)

Préparer les enfants aux sacrements de I'eucharistie et de la confirmation.

U

Faire les lectures lors des célébrations.

Servir la messe.

Distribuer la communion, lors des célébrations ou aller la porter aux malades.
Animer une célébration de la Parole, dans ton église ou un foyer de personnes agées.
Agir comme sacristain ou sacristine lors des célébrations.

Pour chanter lors des célébrations.

Mettre tes talents d'électricien, menuisier ou plombier pour garder nos batiments en
bon état.

| | S (R

Maladie ceeliaque

Vous souffrez de la maladie coeliaque (allergique au gluten), ce qui vous oblige a ne pas
communier lors des célébrations ? Sachez qu'il existe des hosties sans gluten. Les com-
munautés de Ste-Anne, St-Luc, Ste-Claire et St-David en ont qui sont consacrés et si
vous en faites la demande, votre communauté pourrait aussi s'en procurer.

L'Equipe pastorale




Inscription pour les sacrements
pour les adultes

Avez-vous été baptisé (e) et
confirmé(e)? Vous désirez vivre
votre premiere communion?

Il arrive de plus en plus fréquemment que des adultes prennent
conscience qu'ils n'ont pas regu l'un ou l'autre des sacrements
d'initiation a la vie chrétienne durant I'enfance. C'est souvent aprés
avoir été choisi (e) pour étre parrain ou marraine d'un futur baptisé ou
encore pour un projet de mariage que cette "découverte” prend un
caractére d'urgence. Peu importe les questions qui vous habitent,
elles méritent qu'on prenne le temps qu'il faut pour y répondre
adéquatement. Peu importe vaotre projet de vie, il est préférable qu'un
tel cheminement ne devienne pas a vos yeux une obligation.

Pour s'informer sur les démarches proposées, les personnes qui
souhaitent recevoir la confirmation ou un autre sacrement, sont
invitées a prendre contact avec la responsable de |la pastorale pour

adultes (de 15 ans et plus) pour I'ensemble de l'unité pastorale
Chicoutimi-Laterriére.

Personne responsable a contacter :
Linda-Pierre Bélanger
Paroisse Sacré-Caoeur : 418 543-4624 poste 107

Courriel : lindapierre.belanger@gmail.com

Infolettre

du Diocese de Chicoutimi

Pour connaitre toute Vactualité diocésaine de facon
réguliére, nous vous invitons a vous abonner a I'Infolettre
du Diocese de Chicoutimi.

Allez sur le site du Diocése de Chicoutimi:

www.evechedechicoutimi.qc.ca

Vous retrouvez au bas de la page d’accueil cette petite
fenétre. Inscrivez-vous et vous recevrez a votre adresse
électronique personnelle (votre courriel) FInfolettre. C’est
gratuit!

Abonnez-vous & linfolettre
Inscrivez votre adresse courriel :




Onction des malades

En tout temps, il est possible de
recevoir le sacrement des malades
a votre domicile, a votre maison de
retraite ou encore a I’hopital.

Communiquez avec le secrétariat
de votre communauté chrétienne
afin de joindre un prétre

Merci de partager ce message avec vos amis

L'onction des malades

1 - L'onction des malades n'est pas I'extréme onction, comme on l'a souvent appelée (le
sacrement était souvent donné a la derniére extrémité, peu de temps avant le décés de la
personne). En réalité, ce sacrement, qui existe depuis I'Antiquité, est destiné aux per-
sonnes tres affaiblies par la maladie ou la vieillesse. Si depuis Charlemagne ce sacrement
s'est plutot adressé aux mourants, Vatican II a bien ré-élargit le cadre de ce sacrement
aux personnes qui connaissent « les difficultés propres a I'état de maladie grave ou a la
fragilité de la vieillesse » (Catéchisme de I'Eglise Catholique). Le sacrement peut égale-
ment étre donné a des personnes se préparant a une opération chirurgicale importante.

2 - L'onction des malades est vécue de facon communautaire, souvent lors d'une messe.
Bien-sr, si I'état de santé de la personne ne le permet pas, ce sacrement peut étre donné
a domicile ou a I'hopital, en présence de quelques personnes ou de la famille. Ce sacre-
ment est certes a destination de la personne malade mais il peut également rayonner sur
son entourage, affectée par la souffrance de leur proche, et sur la communauté appelée a
soutenir et prendre soin des plus faibles.

3 - Ce sacrement est porteur de nombreuses graces. Jésus, comme il I'a montré maintes
fois dans les Evangiles, est touché par la souffrance des hommes, tant physiques que psy-
chiques. Il veut leur apporter I'apaisement, le réconfort, la force et I'espérance, et nous
montrer qu'il ne nous abandonne jamais méme au cceur de la maladie.

(Source : Hozana.org)




