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Centre Pastoral Sainte-Anne (église St-Luc) 

200, rue du Régent, Chicoutimi, G7G 2V7 

Tél. : 418-543-7734 ─ Téléc. : 418-543-7735 

fabrique.steanne@videotron.ca  

Communauté chrétienne de Sainte-Anne, Chicoutimi 

            Heures de bureau 

du lundi au jeudi de 9h à 12h et de 13h à 16h 

Vendredi FERMÉ 

Saint-David 

155, boulevard St-David, Falardeau, G0V 1C0 

Tél. : 418-673-4522 

fabfalardeau@hotmail.com  

Communauté chrétienne de Saint-David 

         Heures de bureau 

Mardi et mercredi de 9h à 11h 

Saint-Honoré 

3550, boulevard Martel, St-Honoré, GoV 1L0 

Tél. : 418-673-4632  

fabriquesthonore@videotron.ca  

Communauté chrétienne de Saint-Honoré 

        Heures de bureau 

Mardi et mercredi de 9h00 à 12h00 et 13h00 à 16h00 

Jeudi de 9h00 à 12h00 

Marchons ensemble, dans la diversité, avec ...Force, Audace et créativité 



Baptêmes dans notre unité pastorale 

Résultat des quêtes dominicales 14 et 21 décembre 2025 

Communauté 
Retrait préautorisé men-

suel 
Quête dominicale 

St-David N/A 458,85$ & 407.10$ 

St-Honoré 852,00$ 443,15$ & 373,65$ 

Ste-Claire 1488,86$ 289,20$ & 211,00$ 

Ste-Anne 1289,61$ 485,70$ & 401,45$ 

St-Luc 1590,47$ 160,10$ & 186,70$ 

St-Fulgence 297,32$ 147,95$ & 10,00$ 

Ste-Rose 43,32$ 559,90$ 

Funérailles dans notre unité pastorale 

CENTRE PASTORAL SAINTE-ANNE 

Un beau local à louer d'une superficie d'environ 1500 pi2 et situé au sous-sol du Centre 

pastoral sera disponible pour location à partir de juin.  Si intéressé, contactez M. Rémi 

Boucher au 581-668-2083 pour plus d'informations ou pour une visite.  

Filles d'Isabelle, Cercle Marie-Marie-Noëlle #1358 Saint-Honoré-Falardeau  

Le 12 janvier prochain à 9h30, déjeuner des membres au restaurant Le 

Normandin de Chicoutimi, suivi de l'assemblée mensuelle.  

Bienvenue à toutes. 

Il est venu nous ouvrir la joie, l'enfant de Bethléem.  Cette nuit de Noël, l'enfant de Be-

thléem nous apprend la bienveillance les uns pour les autres, la patience, la confiance, 

l'accueil et l'humour dans l'amour.  Et il ouvre pour nous, pour notre monde, les source de 

la joie. 

Raphaël Buyse 



 



Chroniques 

À lire sur notre site web, les chroniques bibliques de M. Roland Bourdeau. 

Noël fête la naissance d'une nouvelle manière de croire en Dieu.  Noël fête le Dieu de 

l'Évangile !  Celui qu'incarne Jésus, lorsqu'il nous appelle à devenir humains et à devenir, 

à notre tour, à travers nos solidarité et nos passions pour la liberté, un prochain, un té-

moin, un « Christ » pour les autres. 

Raphaël Picon 

Quand Dieu se fait homme, il se fait enfant...  Ce Jésus qu'ont chanté tant d'hommes et de 

femmes depuis des siècles et au nom duquel ils ont travaillé à rendre notre monde moins 

triste.  Dites-moi, Dieu se serait-il fait homme s'il n'y avait plus aucune espérance du côté 

de la terre ? 

Charles Delhez 



Mercredi 24 décembre  Veille de Noël 

16h     Ste-Claire  MESSE A INTENTION COMMUNE  

    Mmes Denise et Germaine Desmeules, de leur nièce Josée 

    M. Paul-Arthur Dion, de son épouse et ses enfants 

    M. Rémi Côté, de son épouse Madeleine Tremblay 

16h     St-Fulgence MESSE A INTENTION COMMUNE  

    Mme Yolande Lepage, de ses enfants 

    Mme Dolorès Larouche, de Pauline et Bernard Larouche 

    M. Jacques Perreault, de sa famille 

20h     Ste-Anne  MESSE A INTENTION COMMUNE  

    Parents défunts, de Monique et Robert Tremblay 

    MM. Georges et Alex Hudon, de Mme Éliane Villeneuve 

    Mme Pierrette Richard, de son époux Jean-Marc 

20h     St-David  MESSE A INTENTION COMMUNE  

    Parents défunts de la famille Tremblay, de M. Fernand Tremblay 

    M. Joseph-Eugène Munger et Mme Marguerite Briand, de Mme 

    Réjeanne Munger 

    Mme Yolande Munger, de Mme Réjeanne Munger et M. Fernand 

    Tremblay 

20h Ste-Rose  M. Claude Lecours, de son épouse 

21h30  St-Honoré MESSE A INTENTION COMMUNE  

    Mme Lili Collard, de Mmes Suzanne et Micheline 

    Mme Roxanne Duchesne, des Filles d'Isabelle 

    Mme Asma Corneau, de Mme Oliva Lapointe 

 

Jeudi 25 décembre  JOUR DE NOËL  

11h    Ste-Anne  MESSE A INTENTION COMMUNE  

    M. Camélien Jean, de Mme Anne-Marie Vaillancourt 

    Mme Francis Lavoie, de son petit-fils Victor 

    Mme Jacqueline Imbeault, de Micheline et André 

La lampe du sanctuaire brûle pour M. Éric Fillion et ses parents, de Mme Lisette Perron-Fillion 



Jeudi 25 décembre  JOUR DE NOËL (suite) 

11h     St-Honoré MESSE A INTENTION COMMUNE  

    La famille Larouche, de Mme Hélène Larouche 

    Mme Colombe Savard, de sa famille 

    M. Alfred St-Gelais, de Mme Josianne St-Gelais 

 

Samedi 27 décembre  

16h     St-Luc  MM. Lucien et Pierre Chouinard, de Mme Thérèse 

Dimanche 28 décembre 2025  

8h   Ste-Anne  MESSE ANNIVERSAIRE  

    Mme Colette Marier 

9h15    St-Fulgence CÉLÉBRATION DOMINICALE DE LA PAROLE AVEC BAPTÊME 

9h30    St-David  MESSE A INTENTION COMMUNE  

    M. Jean-Luc Verreault, de M. Napoléon Tremblay 

    M. Rénald Gaudreault, de Mme Andrée Desbiens et M. Benoît  

    Tremblay 

    Mme Charlotte Hamel, de Mme Andrée Desbiens et M. Benoît  

    Tremblay 

9h30   Ste-Claire  MESSE A INTENTION COMMUNE  

    Mme Clothilde Levesque, de M. Gilles Levesque 

    M. Jean-Paul Gauthier, de Françoise, Manon et Pierre 

    Mme Rose-Alma Lavoie, de Mme Sylvie Lamontagne 

10h45 Ste-Rose  CÉLÉBRATION DOMINICALE DE LA PAROLE  



Dimanche 28 décembre 2025 (suite) 

11h   St-Honoré  MESSE A INTENTION COMMUNE  

    Mme Denise Tremblay, de Karine, Véronique et Martin Tremblay 

    M. Frédéric Tremblay, de Mmes Sylvie et Chantal Tremblay 

    Mme Jocelyne Bouchard et M. Jacques Lalancette, de Mme  

    Andréa Lapointe 

11h   Ste-Anne   MESSE ANNIVERSAIRE  

    Mme Jocelyne Morin 

Mercredi 31 décembre  

16h     St-Luc  M. Jean Harvey, de Mme Margot Simard 

16h     Ste-Rose  Mme Priscille Villeneuve, de ses parents 

19h.    St-David  CÉLÉBRATION DOMINICALE DE LA PAROLE  

    10e anniversaire du décès de M. Romain Desrosiers, de sa mère  

    Mme Odette Gauthier 

    Mme Marguerite Desgagné, de Mmes Odette et Rita Gauthier 

    Mme Denise Bouchard, de la famille Tremblay 

Jeudi 1er janvier 2026 

9h     St-Fulgence Pour les âmes du purgatoire, de Mme Béatrice Tremblay 

16h     Ste-Claire  MESSE A INTENTION COMMUNE  

    Mme Louise Levesque, de la famille de M. Gilles Perron 

    Mme Cécile Trépanier, de Régine et Réjean 

    Mmes Louise, Francine et Johanne Martel, de M. Louis Bonneau 

11h     St-Honoré MESSE A INTENTION COMMUNE  

    Mme Jeanne Gauthier et M. Louis-Joseph Beaumont, de Mme  
    Thérèse Beaumont 

    M. Patrice Dionne, de Mme Nadia Verreault et M. Éric Dionne 

    M. Michel Verreault, de Mme Nadia Verreault et M. Éric Dionne 

11h     Ste-Anne  M. Maurice Munger, de Mme Lucette Tremblay 

 



HORAIRE DES CÉLÉBRATIONS 

Samedi 3 janvier 2026  

16h     St-Luc  CÉLÉBRATION DOMINICALE DE LA PAROLE  

Dimanche 4 janvier 2026  

8h   Ste-Anne  CÉLÉBRATION DOMINICALE DE LA PAROLE  

9h15    St-Fulgence M. Guy Harvey, de sa famille 

9h30    St-David  L'abbé Ghislain Thibeault, des comités de liturgie et de gestion de 

    Saint-David 

9h30   Ste-Claire  CÉLÉBRATION DOMINICALE DE LA PAROLE  

10h45 Ste-Rose  Mme Maude Potvin, de M. Jean-Eudes 

11h   St-Honoré  MESSE A INTENTION COMMUNE  

    M. Richard Gosselin, de Mme Catherine Gosselin et M. Pierre  

    Simard 

    Mme Ghislaine et M. Jean-Luc Verreault, de M. Ghislain  

    Verreault 

11h   Ste-Anne   CÉLÉBRATION DOMINICALE DE LA PAROLE  

Célébrations en semaine 

Lundi 5 janvier 

16h    Ste-Claire  Pas de célébration 

Mardi 6 janvier  

8h30    Ste-Anne  Pas de A LA RENCONTRE DE LA PAROLE  (par internet) 

15h45  Manoir Tadoussac  Pas de célébration 

Mercredi 7 janvier    

8h30    Ste-Anne  Aux bénévoles et travailleurs de l'Unité Valin 



La Sainte Famille de Jésus, marie et Joseph A 

28 décembre 2025 

La fête liturgique de la Sainte Famille nous ouvre une fenêtre sur l’humilité de Dieu. 
C’est saint Joseph, un simple homme, qui « sauve » Dieu, le Christ, en mettant l’Enfant-
Jésus à l’abri. Dieu accepte de se remettre en ses mains pour être mis à l’abri. Nous 
croyons en un Dieu infiniment humble : humble et vulnérable dans sa naissance, dans 
son exil, dans sa dépendance envers Joseph et Marie. 

 

Dieu a choisi de naître dans une famille humaine pour nous révéler la beauté et la digni-
té de notre condition terrestre. Ce qui rend cette famille de Nazareth sainte et digne 
d'être un modèle réside dans sa disponibilité, c'est-à-dire dans son ouverture totale et ra-
dicale au projet de Dieu et à son imprévisibilité. Elle n'est pas sainte parce qu’elle incarne 
un idéal lisse, mais parce qu’elle est profondément disposée à accueillir la volonté de 
Dieu, même lorsque celle-ci amène son lot d’inconnu. C'est dans la fidélité au cœur de 
l'incertitude que se révèle la sainteté de cette famille, et c'est peut-être aussi ce qui la 
rend si proche des nôtres. Enfin, avec la naissance de son Fils dans un foyer comme tant 
d’autres, Dieu nous enseigne que la sainteté ne réside pas dans l'éloignement de notre 
condition charnelle et mortelle, mais dans l’amour vécu au cœur même de notre huma-
nité. 

 

En répondant à l’appel de Dieu, Jésus, Marie et Joseph nous montrent ce que signifie 
vivre pleinement l’humaine condition sous le regard du Père. Marie incarne la disponibi-
lité totale lorsqu’elle accepte de porter un enfant qu’elle n'a pas prévu, dont la venue 
bouleverse ses projets de vie. Joseph, de son côté, renonce à ses désirs et à ses aspirations 
personnelles en épousant une femme enceinte, dans un mystère qui le dépasse. Quant à 
Jésus, il choisit l'humilité aux yeux de la société, opte pour la fidélité et fait siennes les li-
mites humaines, jusqu’à la mort sur la croix. Cette disponibilité, loin d'être une soumis-
sion passive, est un acte de foi profond, un consentement libre à l’œuvre de Dieu, quelle 
qu’en soit l’intensité ou l'imprévisibilité. 

 

En ce sens, la Sainte Famille nous aide à comprendre ce que signifie suivre le chemin de 
Dieu, même lorsque cette voie nous conduit au-delà de ce que nous pouvons prévoir ou 
comprendre. 

 

Depuis près d’un an, nous avons été invités-es à nous unir dans l’espérance au cours du 
Jubilé 2025, à approfondir notre foi et à ouvrir notre cœur à la grâce renouvelante de 
Dieu. Dans les Églises particulières comme notre diocèse, l’Année Sainte s’achèvera en ce 
dimanche de la Sainte Famille. D’ailleurs, Mgr René Guay présidera la messe de clôture à 
10 h, à la Cathédrale, le 28 décembre 2025. 

 

Le comité de liturgie de la communauté St-François-Xavier 



Épiphanie du Seigneur A — Isaïe 60, 1-6 

Il fait nuit. Jérusalem est plongée dans les ténèbres.  Soudain, le cri du guetteur retentit, 
annonçant l'aube.  Le soleil apparaît derrière les montagnes, à l'est, et illumine la blan-
cheur des maisons.  La ville est en reconstruction, mais elle semble transfigurée par la lu-
mière matinale.  C'est comme si Jérusalem avait ôté ses habits de veuve noire pour se vê-
tir de blanc.  Elle ressemble désormais à une fiancée prête à accueillir son bien-aimé. 

 

Le prophète-poète, témoin de cette transformation, se sent inspiré par ce qu'il a vu.  Et il 
rêve…  Il rêve d'une nouvelle Jérusalem, illuminée par la lumière salvatrice de Dieu. 
Lorsque la lumière divine se lèvera sur Jérusalem et l'illuminera de nouveau, la ville qui 
semblait une veuve triste, sans époux (car Dieu ne réside plus dans le Temple, détruit et 
incendié) et abandonnée par ses enfants (exilés à Babylone), se revêtira de joie, telle une 
jeune femme rayonnante dans sa robe de mariée, parée de bijoux magnifiques.  Les en-
fants, exilés en terre étrangère, reviendront triomphants (« portés en triomphe »), ren-
dant joie et vie à la ville.  Mais la lumière salvatrice de Dieu, brillant sur Jérusalem, fera 
plus encore : elle attirera des hommes et des femmes de toutes races et de toutes nations, 
qui convergeront vers Jérusalem, la comblant de richesses (notamment d'encens, pour le 
service du Temple) et chantant les louanges de Dieu. 

 

Cette annonce prophétique ravive l'espoir dans les cœurs las et abattus des exilés.  Tous 
attendront le jour de fête suprême où cette lumière salvatrice et transformatrice com-
mencera à briller.  L'évangéliste Matthieu associe cette prophétie à la venue de Jésus. 

 

Cette image de Dieu comme une lumière qui brille dans nos vies et dans nos villes est 
magnifique.  Elle illumine les chemins que nous devons parcourir, réchauffe nos cœurs 
fatigués et abattus, et transforme notre pessimisme et notre défaitisme en espoir et en 
vie nouvelle.  Parfois, nous avons l'impression que ce monde où nous cheminons est de-
venu un lieu sombre et triste, où la haine l'emporte sur l'amour, la guerre sur les efforts 
de paix, et l'égoïsme sur la communion…  Mais la vérité est que, lorsque nous semblons 
perdus dans des impasses, la lumière de Dieu vient éclairer la carte des chemins que nous 
devons emprunter pour trouver la Vie.  Ne laissons pas nos yeux rivés au sol, noyés dans 
une obscurité qui nous vole notre espoir; osons, même dans les moments difficiles de 
l'histoire du monde et de notre propre histoire, lever les yeux et percevoir la présence de 
ce Dieu qui ne cessera jamais d'illuminer chacun de nos pas vers la Vie.  Sommes-nous 
prêts à nous laisser illuminer par la lumière de Dieu ?  Sommes-nous prêts à accepter que 
cette « lumière » nous parle, nous indique les chemins d'une vie nouvelle et nous libère 
des ténèbres de l'égoïsme, de l'orgueil et du péché ?  Sommes-nous disponibles pour té-
moigner de cette lumière auprès de nos frères et sœurs qui cheminent avec nous ? 

 

Puissent nos communautés offrir un espace et une voix à tous ceux et celles qui recher-
chent la lumière libératrice de Dieu et accueillir toute personne avec ses différences. 



LA SIGNIFICATION DE NOËL POUR LES CHRÉTIENS 

À l'approche de la célébration de la Nativité de Notre Seigneur Jésus-Christ, il est impor-

tant de réfléchir au sens de cette fête dans nos vies personnelles, dans nos familles et au 

sein même de notre communauté de foi.  Pour les chrétiens, Noël, hier, aujourd'hui et de-

main, signifie toujours célébrer la naissance de Jésus, le Fils du Dieu Très-Haut.  Nous 

constatons que beaucoup célèbrent Noël sans en comprendre le sens profond.  Dans ce 

cas, la célébration devient purement commerciale, ou bien elle est simplement perçue 

comme une belle fête, marquée par les illuminations et l'échange de cadeaux.  On oublie 

alors l'essence même de la célébration : c'est un Noël sans Jésus.  

Il existe des valeurs que nous devons réaffirmer et transmettre aux générations futures 

pour célébrer un Noël chrétien.  Au-delà des préparatifs extérieurs, c’est un temps pro-

pice à l’introspection, à la compassion, à l’ouverture du cœur à la réconciliation et à la 

main tendue, souhaitant la paix à autrui et la recevant en retour.  

Si l'on retire de Noël la célébration de la venue du Fils de Dieu parmi nous, c'est-à-dire Jé-

sus-Christ, cette fête devient une fête parmi tant d'autres.  La seule différence réside dans 

l'échange de cadeaux, pratiqué par presque tous les peuples sur tous les continents. Mal-

heureusement, dans de nombreux endroits, Noël est célébré, mais on oublie même la per-

sonne célébrée : Jésus !  Seule compte l'activité commerciale... 

Noël était et demeure une fête à partager en famille, car Dieu s'est servi d'une famille 

pour envoyer son Fils parmi nous, et c'est au sein d'une famille que le premier Noël a été 

célébré.  Noël est la fête des retrouvailles intergénérationnelles, un moment pour accueil-

lir sa famille, prendre des nouvelles les uns des autres, s'embrasser et se réconforter.  

Mais l'esprit de Noël nous demande un peu plus.  Il nous invite à regarder au-delà de 

notre famille et de notre cercle d'amis, vers ces réalités habituellement absentes de nos 

vies et de notre société.  Pourtant, nous savons tous qu'elles existent. Inutile de les igno-

rer, car l'esprit de Noël nous les rappellera.   

Ouvrons donc les portes de notre cœur, ouvrons nos bras pour une étreinte.  Allons à la 

rencontre de ceux et celles qui ont besoin de notre présence, de notre affection, de notre 

amour et de nos gestes de solidarité.  Pour cela, nul besoin de parcourir des milliers de ki-

lomètres, quelques pas suffisent.  L'occasion de faire le bien, dans l'esprit de Noël, se 

trouve peut-être chez nous, chez nos voisins, de l'autre côté de la rue ou dans le quartier. 

N'ayons pas peur d'exprimer notre amour, par un geste de charité qui témoigne de la pré-

sence du Seigneur Jésus dans notre vie. 



Origine de la canne de Noël 

Mais pourquoi cette forme et ces couleurs rouge et blanc ? 

Divers sites nous expliquent qu’il faut rattacher cette friandise à la naissance de Jésus et 
donc à Noël et nous disent ceci : 

Un jour, un confiseur de l’Indiana voulut fabriquer un bonbon qui honorerait Jésus. 
Il fit d’abord un bonbon tout blanc : c’est le symbole de la pureté originelle de Jésus, né de 
la Vierge Marie. 
Le bonbon était en sucre dur, pour rappeler que le Christ est un roc, une fondation solide. 
Le confiseur lui donna la forme d’un J comme l’initiale de Jésus et comme la crosse du 
bon pasteur qui cherche toujours à sauver ses brebis. 
Il décora ensuite son bonbon de quatre bandes rouges : trois bandes étroites pour rappe-
ler les traces de la flagellation du Christ et une bande large pour exprimer le sang qu’Il 
versa pour racheter les péchés des hommes. 

Est-ce vrai, est-ce faux ?  L’explication a-t-elle été donnée après coup, pour neutraliser le 
péché de gourmandise attaché à cette canne attractive et très achetée durant les fêtes de 
Noël ?  C’est bien possible... 

 

Autre version : 

Tout commença en 1670, dans la cathédrale de Cologne, en Allemagne, pendant la pé-
riode de l’Avent.  Des enfants chahutaient dans la crèche vivante, ce qui agaçait forte-
ment le prêtre.  Il demanda alors à un confiseur du coin de lui inventer un bonbon qui les 
calmerait pendant l’office. 

Mais comment expliquer que les enfants mangent du sucre pendant la messe ?  Il deman-
da alors de faire des bonbons en forme de bâton, avec une forme arrondie sur le dessus, 
pour rappeler le bâton des bergers qui venaient visiter Jésus dans sa crèche.  Et au dé-
part, la canne de Noël était uniquement blanche, symbole de la vie pure et de la nais-
sance virginale de Jésus ! 

La canne fût importée aux Etats-Unis vers 1850, par les immigrés allemands.  Puis elle 
prit sa forme et son goût actuels seulement vers 1900.  Mais là aussi, tout est codé… enfin, 
il paraît, parce que certains détails sont tirés par les cheveux.  Jugez vous-mêmes : 

La canne serait en forme de J pour Jésus. 
A l’époque, il n’y avait que trois bandes rouges, pour rappeler la Sainte Trinité. 
Le bonbon est très dur en raison des fondations solides de l’Église. 
Et pour finir, même l’arôme menthe ne serait pas un hasard : la menthe viendrait en rap-
pel de l’hysope, une herbe mentionnée dans l’Ancien Testament... 



Nous avons besoin de toi, que ce soit pour : 

  Participer à l'administration financière de la paroisse ou de ta communauté (Ste-
Anne, St-David, St-Honoré). 

 Comité de liturgie de ta communauté qui prépare les célébrations, spécialement lors 
des temps forts (Avent, Noël, Carême, Pâques) 

 Préparer les enfants aux sacrements de l'eucharistie et de la confirmation. 

 Faire les lectures lors des célébrations. 

 Servir la messe. 

 Distribuer la communion, lors des célébrations ou aller la porter aux malades. 

 Animer une célébration de la Parole, dans ton église ou un foyer de personnes âgées. 

 Agir comme sacristain ou sacristine lors des célébrations. 

 Pour chanter lors des célébrations. 

 Mettre tes talents d'électricien, menuisier ou plombier pour garder nos bâtiments en 
bon état. 

Maladie cœliaque 

Vous souffrez de la maladie cœliaque (allergique au gluten), ce qui vous oblige à ne pas 
communier lors des célébrations ?  Sachez qu'il existe des hosties sans gluten.  Les com-
munautés de Ste-Anne, St-Luc, Ste-Claire et St-David en ont qui sont consacrés et si 
vous en faites la demande, votre communauté pourrait aussi s'en procurer. 

L'Équipe pastorale 





L'onction des malades 

1 – L’onction des malades n’est pas l’extrême onction, comme on l’a souvent appelée (le 
sacrement était souvent donné à la dernière extrémité, peu de temps avant le décès de la 
personne). En réalité, ce sacrement, qui existe depuis l’Antiquité, est destiné aux per-
sonnes très affaiblies par la maladie ou la vieillesse. Si depuis Charlemagne ce sacrement 
s’est plutôt adressé aux mourants, Vatican II a bien ré-élargit le cadre de ce sacrement 
aux personnes qui connaissent « les difficultés propres à l’état de maladie grave ou à la 
fragilité de la vieillesse » (Catéchisme de l’Eglise Catholique). Le sacrement peut égale-
ment être donné à des personnes se préparant à une opération chirurgicale importante. 

 

2 – L’onction des malades est vécue de façon communautaire, souvent lors d’une messe. 
Bien-sûr, si l’état de santé de la personne ne le permet pas, ce sacrement peut être donné 
à domicile ou à l’hôpital, en présence de quelques personnes ou de la famille. Ce sacre-
ment est certes à destination de la personne malade mais il peut également rayonner sur 
son entourage, affectée par la souffrance de leur proche, et sur la communauté appelée à 
soutenir et prendre soin des plus faibles. 

   

3 – Ce sacrement est porteur de nombreuses grâces. Jésus, comme il l’a montré maintes 
fois dans les Évangiles, est touché par la souffrance des hommes, tant physiques que psy-
chiques. Il veut leur apporter l’apaisement, le réconfort, la force et l’espérance, et nous 
montrer qu’il ne nous abandonne jamais même au cœur de la maladie. 

(Source : Hozana.org) 


